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ABSTRAK
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Paparan pornografi pada remaja berpotensi menimbulkan kecanduan yang
berdampak negatif terhadap berbagai aspek, seperti fungsi kognitif, psikologis,
keseimbangan hormon, persepsi citra tubuh, hingga perilaku seksual berisiko.
Project ini bertujuan untuk memberikan edukasi kepada remaja tentang bahaya
pornografi. Kegiatan ini melibatkan 36 siswa kelas X di SMAN 2 Kota Semarang
sebagai partisipan dengan metode penyampaian informasi adalah ceramah
interaktif, penugasan studi kasus, dan pretest posttest. Project dilaksanakan
sebanyak dua kali pertemuan pada tanggal 13 Februari 2025 dan 25 Februari
2025. Partisipan menunjukkan keterlibatan yang aktif dalam proses edukasi
dengan berani menyampaikan pandangan atau opini terkait materi yang dibahas
pada ceramah interaktif dan dapat melaksanakan presentasi hasil diskusi terkait
studi kasus bersama kelompok. Skor rata-rata pretest dari 36 partisipan adalah
68,8 dengan 16 (44,4%) partisipan memiliki tingkat pengetahuan baik, 8 (22,2%)
partisipan tingkat pengetahuan cukup, dan 12 (33,3%) partisipan tingkat
pengetahuan kurang. Hasil posttest menunjukkan skor rata-rata sebesar 84,3
dengan 31 (86,1%) partisipan memiliki tingkat pengetahuan baik dan 5 (13,9%)
partisipan memiliki tingkat pengetahuan cukup. Partisipan menyatakan puas
dengan pelaksanaan project. Secara keseluruhan rangkaian project edukasi bahaya
pornografi berjalan dengan baik, mendorong keterlibatan aktif partisipan, dan
menunjukkan peningkatan pada skor pengetahuan mereka. Hasil ini dapat menjadi
dasar untuk pengembangan metode edukasi tentang bahaya pornografi pada
remaja lebih lanjut.

Kata Kunci : edukasi, bahaya pornografi, pengetahuan

Daftar Pustaka : 101 (2000-2024)

XVi



Department of Nursing
Faculty of Medicine
Diponegoro University
May, 2025
Fadlila Nurul Khusna

Education on the Dangers of Pornography Among Adolescents at SMAN 2
Semarang City
xxxv +85 Pages + 10 Tables + 10 Pictures + 11 Attachments

ABSTRACT

Exposure to pornography among adolescents has the potential to cause addiction,
which negatively affects various aspects such as cognitive function, psychological
state, hormonal balance, body image perception, and risky sexual behaviour. This
project aimed to provide educate adolescents about the dangers of pornography.
The activity involved 36 students at SMAN 2 Semarang City as participants using
interactive lectures, case study assignments, and a pretest posttest method. The
project was conducted over two sessions on February 13 and February 25, 2025.
Participants demonstrated active engagement during the educational process,
confidently expressing their opinions during interactive lectures and successfully
presenting the results of group case study discussion. The average pretest score
among 36 participants was 68,8, with 16 (44,4%) participants having good
knowledge, 8 (22,2%) moderate knowledge, and 12 (33,3%) low knowledge. The
posttest results showed an average score of 84,3, with 31 (86,1%) participants
having good knowledge and 5 (13,9%) moderate knowledge. Participants
expressed satisfaction with the project. In general, the project was successfully
implemented, encouraged active participation, and showed improvement in
participants knowledge scores. These findings may serve as a basis for the further
development of educational methods on the dangers of pornography among
adolescents.

Keywords: education, dangers of pornography, knowledge
References: 101 (2000-2024)
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