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ABSTRAK
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Penggunaan Ovitrap Dalam Upaya Pengendalian Nyamuk Demam Berdarah
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Latar Belakang: Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit endemis
yang masith menjadi masalah kesehatan di Indonesia, termasuk Kota Semarang.
Berbagai upaya telah dilakukan untuk mengendalikan populasi vektor DBD yaitu
nyamuk Aedes aegypti, termasuk metode fisik, biologi, dan kimia. Salah satu
metode pengendalian vektor DBD yang efektif dan ramah lingkungan adalah
dengan menggunakan Ovitrap (perangkap telur), yaitu alat sederhana yang
berfungsi sebagai perangkap telur nyamuk. Dalam hal ini, perawat memiliki peran
penting sebagai edukator dalam meningkatkan kesadaran dan keterlibatan
masyarakat. Tujuan: Meningkatkan pengetahuan dan keterampilan masyarakat
dalam penggunaan ovitrap serta mengevaluasi efektivitas penerapannya dalam
menurunkan populasi nyamuk. Metode: Kegiatan dilakukan melalui edukasi dan
pelatihan secara langsung kepada 24 warga RT 03 RW 15 Kelurahan Sendangmulyo
yang selanjutnya diikuti penerapan ovitrap oleh masyarakat di lingkungan tempat
tinggalnya. Evaluasi dilakukan melalui pre-test dan post-test, serta pengukuran
House Index (HI) sebelum dan sesudah penerapan. Hasil: Terdapat peningkatan
kemampuan masyarakat setelah dilakukan edukasi dan pelatihan. Penerapan ovitrap
juga berhasil menurunkan angka House Index dari 29,1% menjadi 8,3% yang
menunjukkan penurunan risiko penularan DBD. Kesimpulan: Edukasi dan
pelatihan penggunaan ovitrap oleh perawat komunitas efektif dalam meningkatkan
keterampilan masyarakat serta menurunkan kepadatan vektor DBD. Penerapan
ovitrap dapat menjadi strategi yang efektif dalam upaya pengendalian vektor DBD
berbasis masyarakat. Saran: Diperlukan edukasi dan pelatihan berkelanjutan serta
pemantauan rutin oleh tenaga kesehatan agar penggunaan ovitrap dapat menjadi
bagian dari kebiasaan masyarakat dalam pemberantasan sarang nyamuk.

Kata kunci: Demam Berdarah Dengue, ovitrap, edukasi, peran perawat
Daftar Pustaka: 84 (2011-2025)
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ABSTRACT

Background: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) is an endemic disease that
remains a health issue in Indonesia, including the city of Semarang. Various efforts
have been taken to control the DHF vector population, namely the Aedes aegypti
mosquito, including physical, biological, and chemical methods. One effective and
environmentally friendly method for controlling DHF vectors is the use of Ovitraps
(egg traps), which are simple devices designed to trap mosquito eggs. In this
context, nurses play a crucial role as educators in raising public awareness and
enhancing community involvement. Objective: To enhance community knowledge
and skills in using ovitraps and evaluate the effectiveness of their implementation
in reducing mosquito populations. Methods: The activity was conducted through
direct education and training for 24 residents of RT 03 RW 15, Sendangmulyo
Village, followed by the implementation of ovitraps by the community in their
residential areas. Evaluation was conducted through pre-tests and post-tests, as well
as measurements of the House Index (HI) before and after implementation. Results:
There was a significant improvement in community skills after education and
training. The implementation of ovitraps also successfully reduced the House Index
from 29.1% to 8.3%, indicating a decrease in the risk of dengue transmission.
Conclusion: Education and training on the use of ovitraps by community nurses
were effective in improving community skills and reducing dengue vector density.
The use of ovitraps can be an effective strategy in community-based dengue vector
control efforts. Recommendations: Continuous education and training, as well as
regular monitoring by healthcare workers, are needed to ensure that the use of
ovitraps becomes part of the community's routine in mosquito breeding site
elimination.

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever, ovitrap, education, nurse role
Reference: 84 (2011-2025)
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