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ABSTRAK

(Balgis Safitri. 26040120140078. Indeks Kesehatan Mangrove di Kawasan
Ekowisata Mangrove Jembatan Api-Api, Kulon Progo, Yogyakarta. Gunawan
Widi Santosa & Sunaryo).

Mangrove merupakan jenis tumbuhan yang hidup di perairan payau dan
mampu beradaptasi dengan kondisi lingkungan. Kawasan Mangrove Jembatan Api-
Api (MJAA), Kulon Progo, Yogyakarta merupakan salah satu ekosistem mangrove
yang terletak pada pertemuan antara muara Sungai Bogowonto dan Laut Selatan.
Mangrove mempunyai nilai ekologi dan ekonomi yang tinggi, namun jika tidak
dikelola dengan baik maka akan mudah rusak. Di kawasan MJAA terdapat tambak
udang di sepanjang tepi sungai. Dampak dari adanya tambak udang juga
mempengaruhi tingkat kesehatan mangrove. Aktivitas wisata dan keberadaan
tambak udang diduga dapat mempengaruhi kesehatan mangrove. Rusaknya
ekosistem mangrove dapat mempengaruhi kualitas ekosistem pesisir, berdampak
negatif terhadap lingkungan dan masyarakat di sekitar ekosistem tersebut. Hal ini
dapat diatasi dengan melakukan penilaian kondisi kesehatan mangrove. Indeks
Kesehatan Mangrove (MHI) merupakan suatu formula yang menunjukkan kualitas
kesehatan ekosistem mangrove pada suatu kawasan. Penelitian ini dilakukan
sebagai bagian dari upaya pengumpulan data kondisi informasi mengenai kondisi
mangrove. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui nilai indeks kesehatan
mangrove di kawasan ekowisata Mangrove Jembatan Api-Api, Kulon Progo. Waktu
dan tempat pelaksanaan penelitian ini pada bulan April 2024 yang berlokasi di Desa
Jangkaran, Kecamatan Temon, Kulon Progo, Yogyakarta. Metode penelitian ini
menggunakan metode deskriptif dan penentuan titik lokasi sampling dilakukan
dengan metode purposive sampling. Parameter yang diamati, meliputi: kerapatan
pancang mangrove, tutupan kanopi mangrove, dan ukuran diameter batang
mangrove. Pengamatan terdiri dari 3 stasiun dan ditemukan 4 jenis mangrove, yaitu:
Avicennia marina, Rhizophora mucronata, Acanthus ilicifolius, dan Nypa fruticans.
Mangrove yang mendominasi kawasan ini adalah spesies Avicennia marina dan
Rhizophora mucronata. Hal ini diduga karena jenis mangrove tersebut memiliki
kemampuan adaptasi hidup tinggi. Nilai Indeks Kesehatan Mangrove yang
diperoleh termasuk dalam kategori sedang dengan rata-rata nilai MHI sebesar
55,58%, nilai MHI tertinggi terdapat pada stasiun 3 dengan nilai MHI sebesar
58,00%. Hasil ini menunjukkan bahwa mangrove di kawasan MJAA dalam kondisi
sehat dan didukung oleh parameter perairan serta kondisi substrat mangrove yang
baik dan sesuai. Perhitungan ini menghasilkan kategori tingkat kesehatan mangrove
yang dapat dijadikan sebagai pertimbangan dalam penetapan langkah pengelolaan
kawasan mangrove. Pengelolaan diperlukan untuk menjaga kondisi agar kawasan
mangrove di Mangrove Jembatan Api-Api tetap dalam kondisi baik.

Kata kunci : diameter rata-rata batang, indeks kesehatan mangrove, kerapatan
anakan, Mangrove Jembatan Api-Api, tutupan kanopi
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ABSTRACT

(Balqis Safitri. 26040120140078. Mangrove Health Index in the Mangrove
Jembatan Api-Api Ecotourism Area, Kulon Progo, Yogyakarta. Gunawan Widi
Santosa & Sunaryo).

Mangroves are a type of plant that lives in brackish waters and can adapt
to environmental conditions. The Mangrove Area of Jembatan Api-Api (MJAA),
Kulon Progo, Yogyakarta, is one of the mangrove ecosystems located at the
confluence of the Bogowonto River estuary and the South Sea. Mangroves have
high ecological and economic value, but if not managed properly, they can be easily
damaged. In the MJAA area there are shrimp ponds along the riverbank. The impact
of the shrimp ponds also affects the health level of mangroves. Tourism activities
and the presence of shrimp ponds are thought to affect the health of mangroves. The
degradation of mangrove ecosystems can affect the quality of coastal ecosystems,
negatively impacting the environment and the communities around these
ecosystems. This can be addressed by assessing the health condition of the
mangroves. Mangrove Health Index (MHI) is a formula that indicates the health
quality of mangrove ecosystems in a particular area. This research was conducted
as part of efforts to collect data on the condition of mangroves. The aim of this study
is to determine the mangrove health index value in the Mangrove Ecotourism area
of Jembatan Api-Api, Kulon Progo. The research was conducted in April 2024 in
Jangkaran Village, Temon District, Kulon Progo, Yogyakarta. This research uses a
descriptive method, and the sampling locations were determined using purposive
sampling. The observed parameters include mangrove seedling density, mangrove
canopy cover, and mangrove stem diameter. Observations were made at 3 stations,
and 4 types of mangroves were found: Avicennia marina, Rhizophora mucronata,
Acanthus ilicifolius, and Nypa fruticans. The mangroves dominating this area are
Avicennia marina and Rhizophora mucronata, likely due to their high adaptability.
The Mangrove Health Index value obtained falls into the medium category, with an
average MHI value of 55.58%, and the highest MHI value at station 3 with 58.00%.
These results indicate that the mangroves in the MJAA area are in healthy condition,
supported by good water parameters and suitable mangrove substrate conditions.
This calculation results in a category of mangrove health level that can be
considered in determining management steps for the mangrove area. Management
is needed to maintain the condition of the mangrove area in Mangrove Jembatan
Api-Api in good condition.

Keywords : canopy cover, diameter at breast height, mangrove health index,
Mangrove Jembatan Api-Api, sapling density
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