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ABSTRAK 

 

(Risma Pratiwi. 26040121140104. Eksplorasi Kegunaan Medis Ekstrak 

Daun Mangrove Acanthus ilicifolius Sebagai Antibakteri. Delianis Pringgenies & 

Sri Sedjati).  

 

Resistensi bakteri terhadap antibiotik dan dampak dari sifat resistensi 

tersebut menjadi sebuah masalah yang dihadapi, sehingga diperlukan upaya 

berkelanjutan untuk terus mencari alternatif antibiotik baru yang berasal dari bahan 

alam, tak terkecuali tumbuhan mangrove. Keberadaan mangrove Acanthus 

ilicifolius yang melimpah di ekosistem mangrove membuka peluang besar untuk 

eksplorasi metabolit yang berpotensi sebagai agen antibakteri alami. Tujuan 

penelitian ini adalah mengetahui kandungan fitokimia serta mengidentifikasi 

senyawa daun mangrove Acanthus ilicifolius yang berpotensi sebagai antibakteri. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif yang melalui beberapa 

tahapan pengujian. Ekstrak sampel dilakukan skrining fitokimia terlebih dahulu dan 

kemudian dilanjutkan dengan pengujian antibakteri menggunakan 4 dosis, yaitu 

6,25, 12,5, 18,75, dan 25 μg/cakram terhadap bakteri E. coli dan S. aureus dengan 

waktu pengamatan 3 x 24 jam. Ekstrak sampel lalu dianalisis menggunakan gas 

chromatography mass spectrometry. Hasil penelitian didapatkan ekstrak daun 

mangrove Acanthus ilicifolius mengandung senyawa alkaloid, tanin, steroid, 

saponin, dan flavonoid. Ekstrak daun mangrove juga diketahui memiliki aktivitas 

antibakteri terhadap bakteri E. coli dan S. aureus yang termasuk ke dalam kategori 

lemah dengan diameter zona hambat yang terbentuk berukuran < 5 mm. Hasil 

analisis GCMS ekstrak metanol daun A. ilicifolius terdapat 63 senyawa, dimana 10 

senyawa tersebut diantaranya berupa (a) trans-13-Octadecenoic acid, (b) trans-13-

Octadecenoic acid, (c) n-Hexadecenoic acid, (d) 9-Octadecenoic acid (Z), ethyl 

ester, (e) trans-13-Octadecenoic acid, methyl ester, (f) 9-Octadecenoic acid (Z), 

ethyl ester, (g) Ethyl iso-allocholate, (h) Cholestan-3-one, (h) Ethyl iso-allocholate 

dan (j) 8,14-Seco-3,19-epoxyandrostane yang diduga berpotensi sebagai 

antibakteri. 

 

Kata kunci: Mangrove, Acanthus ilicifolius, Senyawa Bioaktif, Antibakteri 
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ABSTRACT 

 

(Risma Pratiwi. 26040121140104. Eksplorasi Kegunaan Medis Ekstrak 

Daun Mangrove Acanthus ilicifolius Sebagai Antibakteri. Delianis Pringgenies & 

Sri Sedjati).  

 

Bacterial resistance to antibiotics and the impact of this resistance are 

problems that are being faced, so ongoing efforts are needed to look for new 

antibiotic alternatives derived from natural ingredients, including mangrove 

plants. The abundant presence of Acanthus ilicifolius mangroves in mangrove 

ecosystems opens up great opportunities for exploring of metabolites that have the 

potential to act as natural antibacterial agents. This research aims to determine the 

phytochemical content and identify compounds in Acanthus ilicifolius mangrove 

leaves that have antibacterial potential. This research uses a qualitative descriptive 

method which goes through several stages of testing. The sample extract was 

subjected to phytochemical screening first and then continued with antibacterial 

testing using 4 doses, namely 6.25, 12.5, 18.75, and 25 μg/disc against E. coli and 

S. aureus bacteria with an observation time of 3 x 24 O'clock. The sample extract 

was then analyzed using gas chromatography mass spectrometry. The research 

results showed that Acanthus ilicifolius mangrove leaf extract contains alkaloids, 

tannins, steroids, saponins, and flavonoids. Mangrove leaf extract is also known to 

have antibacterial activity against E. coli and S. aureus bacteria which are included 

in the weak category with the diameter of the inhibition zone formed measuring < 

5 mm. The results of GCMS analysis of the methanol extract of A. ilicifolius leaves 

contained 63 compounds, of which 10 compounds were in the form of (a) trans-13-

Octadecenoic acid, (b) trans-13-Octadecenoic acid, (c) n-Hexadecenoic acid, (d) 

9-Octadecenoic acid (Z), ethyl ester, (e) trans-13-Octadecenoic acid, methyl ester, 

(f) 9-Octadecenoic acid (Z), ethyl ester, (g) Ethyl iso-allocholate, (h) Cholestan-3-

one, (h) Ethyl iso-allocholate and (j) 8,14-Seco-3, 19-epoxyandrostane is thought 

to have antibacterial potential. 

 

Keywords: Mangrove, Acanthus ilicifolius, Bioactive Compounds, Antibacterial 
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