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Program Pre-Exposure Prophylaxis (PrEP) adalah program yang bertujuan untuk mencegah
penularan HIV pada kelompok berisiko dengan mengonsumsi obat ARV. Puskesmas
Setabelan merupakan salah satu penyedia layanan PrEP di Kota Surakarta. Dalam periode
Januari — September 2024, Puskesmas Setabelan memiliki angka capaian program PrEP
terendah (8 orang) dalam diantara sepuluh puskesmas lainnya. Target capaian program PrEP
hanya tersedia di tingkat kota sedangkan di Puskesmas Setabelan belum tersedia. Tujuan
penelitian ini yaitu untuk menganalisis implementasi program PrEP sebagai upaya
pengendalian kasus HIV/AIDS di Puskesmas Setabelan Kota Surakarta. Penelitian ini
dilaksanakan dari bulan November 2024 sampai April 2025 dan menerapkan metode
penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif analitik. Wawancara mendalam kepada
Pelaksana PrEP Puskesmas Setabelan, Dinas Kesehatan Kota Surakarta, Kepala
Puskesmas Setabelan, Yayasan Mitra Alam, dan Pasien PrEP digunakan untuk pengumpulan
data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi program belum berjalan maksimal
sesuai dengan standar yang telah ditetapkan. Berdasarkan penelitian ditemukan bahwa
Puskesmas Setabelan belum memiliki target kuantitatif untuk capaian program, komunikasi
kepada pasien yang tidak rutin, keterbatasan sumber daya manusia, penanggungjawab
program yang tidak setuju dengan adanya program dan tidak memahami SOP, belum tersedia
SOP pada setiap kegiatan PrEP, serta tidak ada penanggung jawab tindak lanjut pasien.
Kesimpulan dari penelitian adanya keterkaitan dan saling mempengaruhi antar aspek yaitu
aspek standar, tujuan, dan sasaran kebijakan, aspek komunikasi, aspek sumber daya, aspek
disposisi, serta aspek struktur birokrasi sehingga berdampak pada implementasi Program
PrEP belum terlaksana secara maksimal.
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