
 
 

 
 

ANALISIS KESESUAIAN WISATA DAN DAYA DUKUNG 

KAWASAN DI PANTAI CAHAYA, DESA SENDANG 

SIKUCING, KECAMATAN ROWOSARI,  

KABUPATEN KENDAL 

 

 

SKRIPSI 

 

 

MARIE JEAND’ARC WENDHI CALDARAJAY 

26040120140051 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KELAUTAN 

FAKULTAS PERIKANAN DAN ILMU KELAUTAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 

SEMARANG 

2024



 
 

 
 

ANALISIS KESESUAIAN WISATA DAN DAYA DUKUNG 

KAWASAN DI PANTAI CAHAYA, DESA SENDANG 

SIKUCING, KECAMATAN ROWOSARI,  

KABUPATEN KENDAL 

 

 

 

 

MARIE JEAND’ARC WENDHI CALDARAJAY 

26040120140051 

 

 

 

Skrispi sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh  

Derajat Sarjana S1 pada Departemen Ilmu Kelautan  

Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan  

Universitas Diponegoro  

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KELAUTAN 

FAKULTAS PERIKANAN DAN ILMU KELAUTAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 

SEMARANG 

2024 







PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH 

Dengan ini saya, Marie Jeand'arc Wendhi Caldarajay, menyatakan bahwa 

karya ilmiah/skripsi yang berjudul Analisis Kesesuaian Wisata dan Daya Dukung 

Kawasan di Pantai Cahaya, Desa Sendang Sikucing, Kecamatan Rowosari, 

Kabupaten Kendal adalah asli karya saya sendiri dan belum pemah diajukan 

sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar kesarjanaan strata satu 

(S 1) dari Universitas Diponegoro maupun pergurnan tinggi lainnya. 

Semua informasi yang dimuat dalam karya ilmiah/ skripsi ini yang berasal 

dari karya orang lain, baik yang dipublikasikan atau tidak, telah diberikan 

penghargaan dengan mengutip nama sumber secara benar dan semua isi dari karya 

ilmiah/skripsi ini sepenuhnya menjadi tanggung jawab penulis. 

Semarang, 20 Maret 2024 

Penulis, 

NIM. 26040120140051 

V 



vi 
 

ABSTRAK 

 

(Marie Jeand’arc Wendhi Caldarajay. 26040120140051. Analisis 

Kesesuaian Wisata dan Daya Dukung Kawasan di Pantai Cahaya, Desa Sendang 

Sikucing, Kecamatan Rowosari, Kabupaten Kendal. Raden Ario dan Ibnu 

Pratikto). 

 

Pantai Cahaya merupakan kawasan wisata yang terletak di Desa Sendang 

Sikucing Kecamatan Rowosari, Kabupaten Kendal. Pantai Cahaya memiliki 

potensi yang besar untuk dijadikan objek wisata unggulan di Kabupaten Kendal. 

Namun, potensi yang dimiliki pantai ini belum dimanfaatkan dengan baik. Pantai 

Cahaya masih memiliki banyak kekurangan dari berbagai hal seperti fasilitas dan 

pengelolaan. Selain itu, tidak adanya penelitian sebelumnya mengenai ekowisata 

Pantai Cahaya, sehingga data yang diperlukan masih sangat kurang. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kesesuaian wisata, daya dukung 

kawasan serta strategi pengembangan kawasan wisata Pantai Cahaya, Sendang 

Sikucing. Penelitian ini dilakukan pada bulan November 2023. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif, metode purposive 

sampling untuk penentuan lokasi sampling, Indeks Kesesuaian Wisata (IKW) dan 

Daya Dukung Kawasan (DDK) untuk analisis data kesesuaian kawasan serta 

analisis SWOT untuk strategi pengembangan wisata. Data yang digunakan berupa 

data ukur parameter kualitas perairan, 10 parameter biogeofisik pantai dan 

kecepatan arus bulanan. Hasil menunjukan bahwa nilai IKW untuk rekreasi pantai 

pada Pantai Cahaya tergolong sesuai dengan lebih dari 2 atau kurang dari 2,5 yaitu 

2,48. Hasil perhitungan DDK untuk kegiatan rekreasi pantai adalah 184 orang/ hari. 

Berdasarkan hasil pengukuran Indeks Kesesuaian Wisata dan Daya Dukung 

Kawasan, Pantai Cahaya sesuai untuk kegiatan wisata pantai dan tidak menggangu 

kenyamanan wisatawan. Strategi pengembangan yang layak untuk Pantai Cahaya 

adalah strategi W-O (Weaknesses – Opportunities). Berdasarkan perangkingan 

QSPM terdapat empat strategi pengembangan yang dapat diimplementasikan di 

Pantai Cahaya, dengan prioritas memperbaiki teknik promosi baik melalui media 

online maupun media cetak.   

 

Kata kunci : Ekowisata, Kualitas Perairan, Pantai Cahaya, Strategi Pengembangan, 

SWOT 
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ABSTRACT 

 

(Marie Jeand’arc Wendhi Caldarajay. 26040120140051. Analysis of 

Tourism Suitability and Area Support Capacity at Cahaya Beach, Sendang Sikucing 

Village, Rowosari Subdistrict, Kendal Regency. Raden Ario and Ibnu Pratikto) 

 

Pantai Cahaya is a tourist area located in Sendang Sikucing Village, 

Rowosari District, Kendal Regency. Pantai Cahaya has great potential to be a 

leading tourist attraction in Kendal Regency. However, the potential of this beach 

has not been fully utilized. Pantai Cahaya still has many shortcomings in various 

aspects such as facilities and management. In addition, there has been no previous 

research on the ecotourism of Pantai Cahaya, so the necessary data is still very 

limited. The purpose of this research is to determine the level of suitability for 

tourism, the carrying capacity of the area, and the development strategy for Pantai 

Cahaya, Sendang Sikucing. This research was conducted in November 2023. The 

method used in this research is descriptive method, purposive sampling method for 

determining sampling locations, Tourism Suitability Index (TSI) and Area Carrying 

Capacity (ACC) for the analysis of area suitability data, and SWOT analysis for 

tourism development strategy. The data used consist of measurements of water 

quality parameters, 10 beach biogeophysical parameters, and monthly current 

velocity. The results show that the TSI value for beach recreation at Pantai Cahaya 

is classified as suitable with more than 2 or less than 2.5, which is 2.48. The 

calculated ACC for beach recreation activities is 184 people/day. Based on the 

results of Tourism Suitability Index and Area Carrying Capacity measurements, 

Pantai Cahaya is suitable for beach tourism activities and does not disturb the 

comfort of tourists. A viable development strategy for Pantai Cahaya is the W-O 

(Weaknesses – Opportunities) strategy. Based on the QSPM ranking, there are four 

development strategies that can be implemented at Pantai Cahaya, with a priority 

on improving promotional techniques through both online and print media. 

 

Keywords: Cahaya Beach, Development Strategy, Ecotourism, SWOT Analysis, 

Water Quality 
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