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Pendidikan seksualitas pada remaja merupakan langkah penting dalam mencegah perilaku
seksual berisiko yang semakin marak terjadi. Orang tua memegang peranan yang penting
dalam mengontrol perilaku remaja yakni dengan memberikan pendidikan seksualitas yang
tepat kepada remaja. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis perilaku orang tua
dalam memberikan pendidikan seksualitas kepada remaja di wilayah kerja Puskesmas
Bandarharjo, Semarang. Desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional dengan
populasi orang tua yang memiliki anak usia 15-19 tahun dan didapatkan sampel sebanyak
100 responden. Data dikumpulkan dengan kuesioner dan dianalisis dengan uiji statistik chi-
square. Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan
(p=0,030), sikap (p=0,000), perilaku petugas kesehatan (p=0,000), dan paparan sumber
informasi yang didapatkan orang tua (p=0,000) dengan perilaku orang tua. Kesimpulan:
perilaku orang tua merupakan faktor kunci dalam memberikan pendidikan seksualitas kepada
remaja, oleh karena itu diperlukan peningkatan edukasi dan kemudahan akses informasi
untuk mendukung orang tua dalam memberikan pendidikan seksualitas pada remaja.
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