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ABSTRAK

Sampah rumah sakit yang dihasilkan'sangat beragam, termasuk sampah medis dan

non medis yang berpotensi menimbulkan dampak bagi kesehatan dan lingkungan

apabila tidak dikelola dengan baik. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa

timbulan dan komposisi

sampah, aspek teknis pengelolaan sampah dan

mengevaluasi kondisi eksisting dengan mengacu peraturan yang berlaku, yaitu

Peraturan Menteri Kesehatan (Permenkes) dan Standar Nasional Indonesia (SNI).
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Metode penelitian menggunakan metode deskriptif kualitatif dan kuantitatif, yang
diperoleh dari observasi langsung, wawancara dan analisis data. Hasil penelitian
menunjukan bahwa timbulan sampah yang dihasilkan RSUD Kota Salatiga cukup
signifikan, dengan rata-rata 20,081 ton/bulan dengan komposisi sampah terbanyak
adalah sampah organik (40%), dan diikuti sampah pampers (19%). Aspek teknis
meliputi pewadahan, pengumpulan, pemilahan, pengangkutan, penyimpanan dan
pengolahan. Berdasarkan analisis pengelolaan sampah RSUD Kota Salatiga
menunjukan beberapa ketidaksesuaian dengan Permenkes dan SNI, seperti
pemilahan sampah masih terjadi pencampuran sampah medis dan non medis,
pengangkutan sampah belum memiliki jalur khusus, dan kurangnya sosialiasi
terkait pengelolaan sampah seperti penggunaan APD yang belum konsisten pada
petugas kebersihan. Diperlukan perbaikan pada beberapa aspek teknis untuk
meningkatkan kualitas pengelolaan sampah rumah sakit sesuai dengan peraturan
yang berlaku.

Kata Kunci : RSUD Kota Salatiga, Sampah Rumah Sakit, Peraturan yang berlaku

ABSTRACT

Hospital waste generated is very diverse, including medical and non-medical waste
that has the potential to cause impacts on health and the environment if not managed
properly. This study aims to analyze waste generation and composition, technical
aspects of waste management, and evaluate existing conditions with reference to
applicable regulations, namely the Minister of Health Regulation (Permenkes) and
Indonesian National Standard (SNI). The research method uses qualitative and
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quantitative descriptive methods, obtained from direct observation, interviews, and
data analysis. The results showed that the waste generation produced by RSUD
Kota Salatiga was quite significant, with an average of 20.081 tons/month, with the
largest waste composition being organic waste (40%), followed by diaper waste
(19%). Technical aspects include storage, collection, sorting, transportation,
storage, and processing. Based on the analysis of waste management at RSUD Kota
Salatiga, there are several inconsistencies with Permenkes and SNI, such as waste
sorting still involving mixing of medical and non-medical waste, waste
transportation not having a special route, and lack of socialization related to waste
management such as inconsistent use of PPE by cleaning staff. Improvements are
needed in several technical aspects to improve the quality of hospital waste

management in accordance with applicable regulations.

Keywords : RSUD Kota Salatiga, Hospital Waste, Applicable Regulation
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