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MOTTO 

 

“Allah tidak akan menguji hambanya diluar batas kemampuannya” 

(Q.S Al-Baqarah: 286) 

 

“Jangan menjelaskan tentang dirimu kepada siapapun, karena yang menyukaimu 

tidak butuh itu dan yang membencimu tidak percaya itu” 

(Ali Bin Abi Thalib) 

 

“Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka 

ingin tahu adalah bagian success stories-nya. Berjuanglah untuk diri sendiri, 

walaupun tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat 

bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini”  

– Fardi Yandi 
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KINERJA KEBIJAKAN PERLINDUNGAN ANAK DI BIDANG 

KESEHATAN KABUPATEN REMBANG 

 

ABSTRAK 

 

Kabupaten Rembang dalam memenuhi hak kesehatan anak telah menerbitkan 
Peraturan Daerah Nomor 6 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Perlindungan 
Anak. Masih adanya kasus kematian bayi, gizi buruk dan stuntig di Kabupaten 

Rembang mengindikasikan bahwa telah terjadi pelanggara atas hak kesehatan anak. 
Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menganalisis kinerja kebijakan perlindungan 

anak di Kabupaten Rembang serta menganalisis penghambatnya. Tipe penelitian 
ini adalah kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data yaitu observasi, 
waaancara, dokumentasi, serta studi kepustakaan. Peneliti menggunakan fenomena 

angaka kematian bayi, gizi, buruk dan stunting untuk melihat kinerja kebijakan 
perlindungan anak di bidang kesehatan Kabupaten Rembang. Sedangkan untuk 

mengetahui faktor-faktor kinerja kebijakan perlindungan anak di bidang kesehatan 
Kabupaten Rembang peneliti menggunakan model implementasi kesijakan top 
down menurut Van Meter Van Horn, Merilee S. Grindle, dan Richard Matland. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa kinerja kebijakan belum maksimal.  
Faktor penghambatnya yaitu kurangnya sarana dan prasarana, sumber daya 

manusia, dukungan orang tua serta dukungan dari kelompok kepentingan. Saran 
yang direkomendasikan peneliti yaitu memanfaatkan ruang publik untuk kegiatan 
polindes dan menggunakan alat sederhana seperti meteran kain dan timbangan 

dapur untuk kegiatan posyandu, mengoptimalkan peran kader kesehatan dengan 
melatih mereka menjalankan tugas dasar bidan dan ahli gizi, mengadakan pelatihan 

berkelanjutan untuk kader kesehatan, melakukan sosialisasi dan pelatihan rutin 
tentang kesehatan ibu hamil, nutrisi anak, dan pencegahan stunting, serta 
meningkatkan advokasi dan komunikasi dengan LSM untuk mendapatkan 

dukungan dalam penanganan masalah kesehatan anak. 
 

Kata Kunci: Kinerja Kebijakan, Perlindungan Anak, Kesehatan Anak 
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PERFORMANCE OF CHILD PROTECTION POLICIES IN THE 

HEALTH SECTOR IN REMBANG REGENCY 

 

ABSTRACT 

 

Rembang Regency has enacted Regional Regulation Number 6 of 2014 concerning 

the Implementation of Child Protection to fulfill children's health rights. The 

persistence of infant mortality, malnutrition, and stunting cases in Rembang 

Regency indicates violations of children's health rights. This study aims to analyze 

the performance of child protection policies in Rembang Regency and identify the 

obstacles. This research employs a descriptive qualitative approach, using 

observation, interviews, documentation, and literature studies for data collection. 

The researcher uses the phenomena of infant mortality, malnutrition, and stunting 

to assess the performance of child protection policies in the health sector of 

Rembang Regency. To identify the factors affecting the performance of these 

policies, the researcher applies the top-down policy implementation models of Van 

Meter Van Horn, Merilee S. Grindle, and Richard Matland. The findings indicate 

that the policy performance is not yet optimal. The obstacles include a lack of 

infrastructure, human resources, parental support, and support from interest groups. 

The researcher recommends utilizing public spaces for Polindes activities and using 

simple tools like measuring tapes and kitchen scales for Posyandu activities, 

optimizing the role of health cadres by training them to perform the basic duties of 

midwives and nutritionists, providing continuous training for health cadres, 

conducting regular socialization and training on maternal health, child nutrition, 

and stunting prevention, and enhancing advocacy and communication with NGOs 

to gain support in addressing children's health issues. 

 

Keywords: Policy Performance, Child Protection, Child Health 
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