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ABSTRAK 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) adalah tindakan perlindungan bagi 

pekerja dan orang lain di lokasi kerja dari potensi risiko kecelakaan.. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis penerapan keselamatan dan kesehatan kerja (K3) 

pada kegiatan stevedoring bongkar muat kayu log di PT. Pelabuhan Indonesia 

Tanjung Emas Semarang. Fokus utama dari penelitian ini adalah identifikasi risiko 

yang terlibat, kendala dalam penerapan K3, dan strategi yang digunakan perusahaan 

untuk mengatasi masalah-masalah tersebut. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah Hazard Identification, Risk Assessment, and Risk Control 

(HIRARC), yang memungkinkan identifikasi bahaya, penilaian risiko, dan 

pengendalian risiko secara sistematis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

kegiatan stevedoring bongkar muat kayu log termasuk dalam kategori risiko tinggi, 

sehingga memerlukan perhatian khusus dalam penerapan K3. Beberapa kendala 

utama yang dihadapi adalah kurangnya pengawasan terhadap penggunaan alat 

pelindung diri (APD) dan koordinasi yang buruk di lapangan. Strategi yang 

diusulkan meliputi peningkatan pengawasan, pelatihan, dan penggunaan diagram 

alir untuk menjelaskan prosedur penanganan K3 kepada karyawan. Dengan 

implementasi strategi yang tepat, PT. Pelabuhan Indonesia Tanjung Emas 

Semarang dapat mengurangi risiko kecelakaan kerja, menurunkan biaya terkait 

cedera kerja, dan membangun budaya keselamatan yang kuat di tempat kerja. 

Penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam upaya meningkatkan 

keselamatan dan kesehatan kerja di industri pelabuhan, khususnya pada kegiatan 

stevedoring. 

Kata Kunci:  Bongkar Muat Kayu Log, HIRARC , Keselamatan dan Kesehatan   

Kerja, Stevedoring  
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ABSTRACT 

Occupational Safety and Health (OSH) are protective measures for workers 

and others at the workplace from potential accident risks. This research aims to 

analyze the implementation of occupational safety and health (OSH) in the 

stevedoring activities of log wood unloading at PT. Pelabuhan Indonesia Tanjung 

Emas Semarang. The primary focus of this study is the identification of involved 

risks, challenges in OSH implementation, and the strategies employed by the 

company to address these issues. The method used in this research is Hazard 

Identification, Risk Assessment, and Risk Control (HIRARC), which allows for 

systematic identification of hazards, risk assessment, and risk control. The results 

show that the stevedoring activities of log wood unloading fall into the high-risk 

category, thus requiring special attention in OSH implementation. Major 

challenges faced include inadequate supervision of personal protective equipment 

(PPE) usage and poor coordination in the field. Proposed strategies include 

enhanced supervision, training, and the use of flowcharts to explain OSH handling 

procedures to employees. With the proper implementation of these strategies, PT. 

Pelabuhan Indonesia Tanjung Emas Semarang can reduce the risk of workplace 

accidents, lower costs associated with work-related injuries, and build a strong 

safety culture at the workplace. This research provides significant contributions to 

the efforts of improving occupational safety and health in the port industry, 

particularly in stevedoring activities. 

Keywords: Log Wood Unloading, HIRARC, Occupational Safety and Health, 

Stevedoring 
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