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ABSTRAK 

Pengelolaan sampah yang efektif dan efisien merupakan tantangan utama dalam 

upaya menjaga kebersihan dan kesehatan lingkungan. Di Kabupaten Cilacap, Dinas 

Lingkungan Hidup telah mengimplementasikan program pengelolaan sampah terpadu 

berbasis RDF (Refuse Derived Fuel) sebagai solusi inovatif program kebijakan untuk 

mengatasi permasalahan sampah. RDF merupakan bahan bakar yang dihasilkan dari 

sampah yang telah diproses untuk mengurangi kandungan air dan meningkatkan nilai 

kalorifik. Program ini bertujuan untuk mengurangi volume sampah yang masuk ke 

Tempat Pembuangan Akhir (TPA), meningkatkan nilai ekonomis sampah, dan 

mendukung keberlanjutan lingkungan. Tujuan penelitian ini adalah Menganalisis 

implementasi program Pengelolaan Sampah Terpadu berbasis RDF di Kabupaten 

Cilacap dan Menganalisis faktor-faktor terkait penerpaan implementasi program 

Pengelolaan Sampah Terpadu berbasis RDF di Kabupaten Cilacap. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dengan wawancara dengan 

pihak terkait dan dokumentasi sebagai alat pengumpulan data. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pelaksanaan implementasi pengelolaan sampah RDF 

menunjukkan bahwa program ini mengurangi Timbunan sampah yang masuk ke TPA 

namun pada implementasi program pengelolaan sampah RDF masih terdapat faktor 

penghambat dalam hal ketepatan target, komunikasi dan sumberdaya. Dengan 

demikian, penelitian ini memberikan rekomendasi kepada pengelolan sampah terpadu 

berbasis RDF untuk meningkatkan komunikasi anatara Dinas Lingkungan Hidup 

Kabupaten Cilacap dengan PT Solusi Bangun Indonesia mengenai harga produk RDF, 

meningkatkan kuantitas sumber daya manusia terutama kepada petugas lapangan 

pengelola sampah RDF) dan melakukan pemeliharaan dan perawatan rutin pada 

mesin RDF untuk mencegah kerusakan. 

Kata kunci : Implementasi program , Pengelolaan Sampah, Refuse Derived Fuel 

(RDF) dan Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Cilacap 
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ABSTRACT 

Effective and efficient waste management is a major challenge in efforts to maintain 

environmental cleanliness and health. In Cilacap Regency, the Environmental Agency 

has implemented an integrated waste management program based on RDF (Refuse 

Derived Fuel) as an innovative solution to the waste problem. RDF is a fuel produced 

from waste that has been processed to reduce water content and increase calorific 

value. This program aims to reduce the volume of waste entering landfills, increase 

the economic value of waste, and support environmental sustainability. The 

objectives of this study are to analyze the implementation of the RDF-based 

Integrated Waste Management program in Cilacap Regency and to analyze the factors 

related to the implementation of the RDF-based Integrated Waste Management 

program in Cilacap Regency. The method used in this research is descriptive 

qualitative with interviews with related parties and documentation as data collection 

tools. The results showed that the implementation of RDF waste management 

implementation showed that this program reduced waste piles entering the landfill, 

but in the implementation of the RDF waste management program there were still 

inhibiting factors in terms of target accuracy, communication and resources. Thus, 

this study provides recommendations for RDF-based integrated waste management to 

improve communication between the Cilacap Regency Environmental Agency and 

PT Solusi Bangun Indonesia regarding the price of RDF products, increase the 

quantity of human resources, especially for RDF waste management field officers) 

and carry out routine maintenance and maintenance on RDF machines to prevent 

damage. 

Keywords: Program Implementation, Waste Management, Refuse Derived Fuel 

(RDF) and Cilacap Regency Environmental Service  
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