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ABSTRAK

Suherman
Gambaran tingkat pengetahuan pada pasien DM dan keluarga tentang hipoglikemi
xliv + .59 halaman + 6 tabel + 3 gambar + 10 lampiran

Angka kejadian hipoglikemi semakin meningkat dari tahun ke tahun. Hipoglikemi
dapat menyebabkan kecacatan bahkan kematian. Hal ini dapat disebabkan
kurangnya pengetahuan serta ketidakmampuan pada pasien DM dan keluarga
dalam bersikap dan menentukan perilaku (tindakan) mengenai penanganan
hipoglikemi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi gambaran tingkat
pengetahuan berdasarkan domain pengetahuan (knowledge), sikap (attitude), dan
perilaku (practice). Desain penelitian adalah kuantitatif deskriptif survei dengan
pendekatan cross sectional. Pengambilan data dilakukan menggunakan
nonprobability sampling dengan teknik consecutive sampling kepada 173
responden yang terdiri dari 89 pasien DM dan 84 keluarga pendamping di RSUD
Bumiayu pada bulan Mei 2024. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner KAP
(Knowledge, Attitude, Practice) hipoglikemi. Analisa data dilakukan dengan
analisis univariat serta disajikan dalam bentuk tabel distribusi frekuensi dan
presentase. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 59,5% responden memiliki
pengetahuan kurang, 64,2% memiliki sikap tidak mampu dan 64,7% responden
memilki perilaku tidak mampu terhadap kejadian hipoglikemi. Tingkat
pengetahuan, sikap, serta perilaku pada pasien DM dan keluarga tentang
hipoglikemi dalam kategori kurang dan tidak mampu. Perlu dilakukan peningkatan
pengetahuan melalui pendidikan kesehatan dan keterampilan sebagai upaya
meningkatkan sikap dan perilaku dalam melakukan asuhan keperawatan
komprehensif pada pasien DM.

Kata Kunci : Tingkat pengetahuan, Responden, Hipoglikemi
Daftar Pustaka : 84 (2005 — 2023)
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ABSTRACT
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Description of the level of knowledge in DM patients and their families about
hypoglycemia

xliv + 59pages + 6tables + 3 pictures + 10 attachments

The incidence of hypoglycemia is increasing from year to year. Hypoglycemia can
cause disability and even death. This can be caused by a lack of knowledge and the
inability of DM patients and their families to behave and determine behavior
(actions) regarding the treatment of hypoglycemia. This research aimed to identify
a description of the level of knowledge based on the domains of knowledge
(knowledge), attitudes (attitude), and behavior (practice). The research design was
a guantitative descriptive survey with a cross-sectional approach. Data collection
was carried out using non-probability sampling with a consecutive sampling
technique for 173 respondents consisting of 89 DM patients and 84 accompanying
families at Bumiayu Hospital in May 2024. Data was collected using the
hypoglycemia KAP (Knowledge, Attitude, Practice) questionnaire. Data analysis
was carried out using univariate analysis and presented in the form of frequency
and percentage distribution tables. The research results showed that 59.5% of
respondents had insufficient knowledge, 64.2% had an incompetent attitude and
64.7% of respondents had incapacitated behavior regarding hypoglycemia events.
The level of knowledge, attitudes, and behavior of DM patients and their families
regarding hypoglycemia is in the poor and incapable categories. It is necessary to
increase knowledge through health education and skills in an effort to improve
attitudes and behavior in providing comprehensive nursing care for DM patients.

Keywords: Level of knowledge, Respondents, Hypoglycemia
Refenrences : 84 (2005-2023)



