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ABSTRAK 

 

Sigit Sutrisno 

Kemampuan Perawat dalam Mengenali dan Merespons Perburukan Klinis Pasien 

xxxix + 89 Halaman + 10 Tabel + 3 Gambar + 9 Lampiran 

Pendahuluan: Kondisi klinis merupakan gambaran objektif dari efek yang timbul 

akibat penyakit yang dialami oleh pasien. Perubahan dalam kondisi klinis yang 

menunjukkan respons yang tidak normal, hal tersebut mengindikasikan bahwa kondisi 

klinis pasien mengalami perburukan. Pengenalan dini tanda-tanda perburukan klinis dan 

pemberian penanganan sebagai tindakan pencegahan dapat mengurangi risiko terjadinya 

perburukan klinis, serta upaya meningkatkan keselamatan pasien. Penelitian ini 

bertujuan menganalisis kemampuan perawat dalam menangani dan merespons 

perburukan klinis 

Metode: Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian 

deskriptif eksploratif. Penelitian ini menggunakan kuesioner Recognition and Response 

to Clinical Deterioration (RRCD) untuk mengetahui kemampuan perawat dalam 

mengenali dan merespons perburukan klinis, dan kuesioner pengetahuan New Early 

Warning Score (NEWS). 

Hasil: Pengetahuan perawat tentang perburukan klinis 52,6% responden menunjukkan 

kategori baik. Kemampuan mengenali dan merespons perburukan klinis 68% 

menunjukkan kategori kurang baik. Kemampuan menggali informasi penyakit 54% 

menunjukkan kategori kurang baik. Kemampuan menganalisis informasi penyakit 92% 

menunjukkan kategori baik. Kemampuan mengambil keputusan klinis 60% 

menunjukkan kategori baik. Kemampuan kerjasama tim 62% menunjukkan kategori 

kurang baik. Kemampuan penanganan darurat 70% menunjukan kategori baik. 

Kemampuan evaluasi 96% menunjukan kategori baik.  

Kesimpulan: Kemampuan perawat dalam mengenali dan merespons perburukan klinis 

dipengaruhi oleh kemampuan dan pengetahuan lain yang harus dimiliki. Pengetahuan 

tentang perburukan klinis sendiri ditunjang dari berbagai faktor antara lain pendidikan 

secara formal dan non formal serta pengalaman kerja. 
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ABSTRACT 

 

Sigit Sutrisno 

Nurses' Ability to Recognize and Response to Clinical Deterioration in Patients 

xxxix + 89 Pages + 10 Tables + 3 Picture + 9 Attachments 

Introduction: Clinical conditions are an objective description of the effects arising 

from the disease experienced by the patient. Changes in clinical conditions that show an 

abnormal response indicate that the patient's clinical condition is deteriorating. Early 

recognition of signs of clinical deterioration and providing treatment as a preventive 

measure can reduce the risk of clinical deterioration and increase patient safety. This 

study aims to analyze nurses' ability to handle and respond to clinical deterioration 

Method: The research design used is quantitative research with an exploratory 

descriptive research design. This study used the Recognition and Response to Clinical 

Deterioration (RRCD) questionnaire to determine nurses' ability to recognize and 

respond to clinical deterioration, and the New Early Warning Score (NEWS) knowledge 

questionnaire. 

Results: Nurses' knowledge about the clinical deterioration of 52.6% of respondents 

showed the good category. The ability to recognize and respond to clinical 

deterioration was 68% in the poor category. The ability to search for disease 

information was 54% in the poor category. The ability to analyze disease information is 

92% in the good category. The ability to make clinical decisions of 60% indicates a 

good category. Team collaboration ability of 62% shows the poor category. An 

Emergency handling capability of 70% indicates a good category. An Evaluation ability 

of 96% indicates a good category. 

Conclusion: The ability of nurses to recognize and respond to clinical deterioration is 

influenced by other abilities and knowledge they must have. Knowledge about clinical 

deterioration itself is supported by various factors, including formal and non-formal 

education and work experience. 

 

Keywords: Nurse ability, nurse knowledge, clinical deterioration 

 

 


