10.

11.

12.

13.

14.

59

DAFTAR PUSTAKA

WHO. Adolescent health. https://www.who.int/health-
topics/adolescent-health#tab=tab_1 (2023).

Mariyati, L. I. & Rezania, V. Buku Ajar Psikologi Perkembangan
Manusia I. (Umsida Press, Jawa Timur, 2021).

Makrifatul Azizah Imam Zainuri Amar Akbar, L. Buku Ajar
Keperawatan Kesehatan Jiwa: Teori Dan Aplikasi Praktik Klinik.
www.indomediapustaka.com (2016).

Burychka, D., Miragall, M. & Bafios, R. M. Towards a comprehensive
understanding of body image: integrating positive body image,
embodiment and self-compassion. Psychol Belg 61, 248-261 (2021).
Kumala Dewi, G. et al. Hubungan body image dan diet terhadap status
gizi remaja putri di smk analis kesehatan tunas medika. Jurnal Pangan
Kesehatan dan Gizi 1, (2020).

Putri, M. R. Hubungan perlakuan body shaming dengan citra tubuh
pada remaja SMA Negeri di Jakarta Selatan. (Universitas Indonesia,
Depok, 2020).

Abdillah, S. B. & Mudjab Masykur, A. Hubungan Antara Body Image
Dengan Kepercayaan Diri Pada Remaja Siswa Kelas XI SMAN 6
Kota Tangerang Selatan.

Erdiantami, D. Hubungan body image dengan penerimaan diri dan
penerimaan diri ditinjau dari jenis kelamin. Universitas
Muhammadiyah Surakarta (Universitas Muhammadiyah Surakarta ,
Surakarta, 2022).

Syabana, A. & Ansyah, E. H. The relationship between body image
and psychological well being in senior high school students.
Academia Open 6, (2021).

Prameswari, P., Angesti, A. N., Santoso Kurniawan, S. & Mardiyah,
S. Faktor-faktor yang berhubungan dengan body image pada remaja d
SMA Genesis Medicare Cimanggis. Jurnal Sains Kesehatan 30, 58—
70 (2023).

Tort-Nasarre, G., Pocallet, M. P. & Artigues-Barbera, E. The meaning
and factors that influence the concept of body image: systematic
review and meta-ethnography from the perspectives of adolescents.
Int J Environ Res Public Health 18, 1-16 (2021).

Karyanti & Aminudin. Cyberbullying & Body Shaming. (Penerbit K-
Media, Yogyakarta, 2019).

Sari, R. P. Hubungan body shaming dengan interaksi sosial teman
sebaya di SMKN 7 Tangerang Selatan. (Universitas Islam Negeri
Syarif Hidayatullah, 2020).

Schluger, A. E. Body shaming: the effects and how to overcome it.
helpguide.org https://www.helpguide.org/articles/abuse/body-
shaming.htm (2023).



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.
31.

32.

60

Junior, G. M. Hubungan Cyberbullying: Body Shaming Dengan
Tingkat Depresi Pada Remaja. (2020).

Jihad Al Aula Meganingrum, R., Anggita Putri, F. & Ketut
Mahardika, 1. Ciri dan tugas perkembangan pada masa remaja awal
dan menengah serta pengaruhnya terhadap pendidikan. Jurnal
Pendidikan Tambusai 7, (2023).

Giriansyah, S. P. & Sa’id, M. Citra tubuh negatif, permasalahan
remaja masa kini details. Konsorsium Psikologi IImiah Nusantara 8,
(2022).

Ahyani, L. N. & Astuti, R. D. Buku Ajar Psikologi Perkembangan
Anak Dan Remaja.
https://www.researchgate.net/publication/330577631 (2018).
National Eating Disorder Association. Body image and eating
disorder. https://www.nationaleatingdisorders.org/body-image-and-
eating-disorders/ (2023).

Alini & Meisyalla, L. N. Gambaran kejadian body shaming dan
konsep diri pada remaja di SMKN 1 Kuok. Jurnal Kesehatan
Masyarakat 5, (2021).

Zidova, M., Kurincova, V. & Turzak, T. Body shaming as a modern
form of cyber aggression. Journal Of Interdisciplinary Research 4,
(2021).

Abdillah, L. A. Peranan Media Sosial Modern. (Bening Media
Publishing, Palembang, 2022).

Gayatri, G. et al. Digital citizenship safety among children and
adolescents in Indonesia. Jurnal Penelitian dan Pengembangan
Komunikasi dan Informatika 6, (2015).

Paramita, R. W. D., Rizal, N. & Sulistyan, R. B. Metode Penelitian
Kuantitatif. (Widya Gama Press, Jawa Timur, 2021).

Abdullah, M. Metodologi Penelitian Kuantitatif. (Aswaja Pressindo,
Yogyakarta, 2015).

Sitepu, F. H., Effendy, E. & Amin, M. M. Validity and reliability of
Instruments body shape questionnaire-34 (BSQ-34) based on
Indonesia version. Journal Of Archaeology Of Egypt/Egyptology 17,
1-14 (2020).

Santa, S. et al. Hubungan body shaming dengan harga diri pada
mahasiswa ners di STIKes Santa Elisabeth Medan. (Sekolah Tinggi
IImu Kesehatan Santa Elisabeth , Medan, 2022).

Agung, A. A. P. & Yuesti, A. Metodologi Kuantitatif Dan Kualitatif.
(ABpublishER , Denpasar, 2017).

Heryana, A. Analisis Data Penelitian Kuantitatif. (2020).
doi:10.13140/RG.2.2.31268.91529.

Council of Europe Portal. Sex and gender. (2024).

Hartini. Perkembangan fisik dan body image remaja. Islamic
Counseling 1, 27-54 (2017).

Burychka, D., Miragall, M. & Bafios, R. M. Towards a comprehensive
understanding of body image: Integrating positive body image,



33.

34.

35.

36.

37.

61

embodiment and self-compassion. Psychologica Belgica vol. 61 248—
261 Preprint at https://doi.org/10.5334/PB.1057 (2021).

Kissya, T. A., Dewi, S. & Andriany, M. Faktor penyebab body
shaming pada remaja perempuan: scoping review. Jurnal
Keperawatan 16, 511-518 (2024).

Tim Promkes RSST. Pengaruh body shaming pada kepercayaan diri
remaja. yankes.kemkes.go.id (2022).

Fauziah, R. & Rusli, dan R. Pertumbuhan dan perkembangan peserta
didik secara sosial. Jurnal Sosial Humaniora 4, (2013).

Agustina, J. HUBUNGAN ANTARA PERBANDINGAN SOSIAL Dg
Kualitas Hidup. (2022).

Husain, A. F. Body Shaming Dalam Perspektif Al-Qur’an. (2023).



