PRAKTIK KEBERSIHAN REPRODUKSI SAAT MENSTRUASI PADA ANAK SD
DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS LEBDOSARI

NUKE NURVIANASARI-25000117130224
2024-SKRIPSI

Kebersihan organ reproduksi yang buruk saat menstruasi dapat mengakibatkan infeksi
saluran reproduksi. Data di dunia, angka kejadian penyakit akibat infeksi alat reproduksi
diperkirakan sekitar 2,3 juta pertahun di mana sekitar 1,2 juta diantaranya ditemukan di negara
berkembang. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap,
akses informasi, dan peran orang tua terhadap kebersihan organ reproduksi saat menstruasi
pada anak usia pertengahan sekolah dasar di wilayah kerja puskesmas lebdosari kota
semarang. Jenis penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. Populasi yang
diteliti yaitu siswi SD usia 10-12 di wilayah Kerja Puskesmas Lebdosari Semarang sebanyak
96 responden menggunakan teknik sampling multistage. Hasil penelitian yaitu usia responden
yang dijumpai 138 bulan, Kelas 5 yang diambil sebanyak 49,0% dan 6 sebanyak 51% siswi,
Usia menstruasi pertama kali 10-11 tahun sebanyak 41,7%. Responden memiliki
pengetahuan baik sebesar 71,9 % tentang kebersihan organ reproduksi saat menstruasi,
Sikap yang baik Sebanyak 77,1%. Akses informasi yang tinggi (81,3%), Peran orangtua yang
tinggi sebanyak 83,3%, Kebersihan organ reproduksi saat menstruasi yang baik sebanyak
75%. uji chi-square yaitu menunjukkan tidak ada hubungan usia responden (p=0,633), kelas
(p=0,556), usia menstruasi pertama kali (p=0,220), pengetahuan (p=0,512), akses informasi
(p=0,365), sedangkan kebersihan organ reproduksi saat menstruasi ada hubungan sikap
(p=0,000), peran orang tua ((p=0,000). Uji regresi logistik menunjukkan sikap paling
berpengaruh terhadap kebersihan organ reproduksi anak (p-value = 0,000) karena memiliki
nilai OR vyaitu 1602,743. Dapat disimpulkan bahwa tidak ada hubungan usia responden,
kelas, usia pertama kali menstruasi, pengetahuan, akses informasi, sedangkan ada hubungan
sikap dan peran orang tua dengan kebersihan organ reproduksi saat menstruasi.
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