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Tuberkulosis disebabkan adanya bakteri Mycobacterium tuberculosis pada tubuh manusia
yang ditularkan melalui udara/droplet. Indonesia menempati posisi ke-2 kasus tertinggi di
dunia. Provinsi DKI Jakarta termasuk dalam 5 besar tingkat keberhasilan pengobatan
terendah, khususnya pada Wilayah Kerja Puskesmas Pancoran dengan peningkatan kasus
tuberkulosis selama 3(tiga) tahun sebelumnya. Berdasarkan beberapa literatur terdahulu,
keberhasilan pengobatan Tuberkulosis diperoleh dari kepatuhan pengobatan. Kepatuhan
pengobatan ini dipengaruhi oleh faktor sosial ekonomi, demografi, internal dan eskternal. Oleh
karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
kepatuhan pengobatan pasien TB Paru di Wilayah Kerja Puskesmas Pancoran. Penelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. Jumlah sampel yang
digunakan sebesar 81 penderita. Proses pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
dan pengisian kuesioner, setelahnya data dianalisis secara univariat dan bivariat. Hasil
penelitian menunjukkan penderita cenderung patuh (60%), berusia dewasa awal (66,5%),
laki-laki  (56,8%), berpendidikan tinggi (90%), berpendapatan rendah (59,3%),
berpengetahuan baik (55,6%), bersikap baik (50,6%), memiliki efek samping obat berat
(53,1%), dukungan keluarga baik (60,5%), dan peran petugas kesehatan yang baik (77,8%).
Berdasarkan hasil analisis bivariat, terdapat lima dari sembilan variabel yang berhubungan
dengan kepatuhan pengobatan TB Paru di Wilayah Kerja Puskesmas Pancoran, yaitu
pengetahuan (p-value= 0,000; OR = 6,192), sikap (p-value= 0,000; OR = 12,115), efek
samping obat (p-value= 0,002; OR = 5,20), dukungan keluarga (p-value= 0,000; OR = 61,6),
dan peran petugas kesehatan (p-value= 0,001; OR = 8,105). Dapat disimpulkan bahwa
terdapat hubungan antara pengetahuan, sikap, efek samping obat, dukungan keluarga, dan
peran petugas kesehatan dengan kepatuhan pengobatan TB Paru di Wilayah Kerja
Puskesmas Pancoran.
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