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ABSTRAK

Adhisty Nur Zuraida
Studi Dokumentasi Hubungan Sosial Pasien Gangguan Jiwa di Rumah Sakit Jiwa
(xIvi + 77 Halaman + 13 Tabel + 4 Gambar +13 Lampiran)

Hubungan sosial berkaitan dengan adanya interaksi antar individu atau kelompok
dan interaksi ini saling mempengaruhi secara timbal balik. Sebagian besar pasien
gangguan jiwa mengalami penurunan dalam berinteraksi dengan orang lain, yang
membuat pasien kesulitan untuk membangun dan memelihara hubungan sosial.
Penelitian sebelumnya lebih banyak dilakukan pada subjek keluarga dan tidak
berfokus pada domain hubungan sosial pada asuhan keperawatan jiwa. Tujuan
penelitian ini untuk mendeskripsikan hubungan sosial pasien gangguan jiwa di
Rumah Sakit Jiwa dan hubungan sosial berdasarkan karakteristik pasien. Jenis
penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif menggunakan pendekatan
analisis dokumentasi. Teknik pengambilan sampel menggunakan probability
sampling dengan metode proportional random sampling dengan jumlah 224
pasien yang bersumber dari rekam medis. Instrumen yang digunakan yaitu format
asesmen awal psikiatri dewasa pasien gangguan jiwa di Rumah Sakit Jiwa.
Analisis data menggunakan analisis univariat. Hasil penelitian menunjukkan
karakteristik pasien gangguan jiwa paling banyak adalah pasien berusia dewasa,
berjenis kelamin laki-laki, pendidikan SMA, tidak bekerja, belum menikah,
diagnosis medis skizofrenia, dan memiliki diagnosis keperawatan risiko perilaku
kekerasan. Hasil penelitian menunjukkan mayoritas pasien memiliki orang dekat
ibu (29,5%), tidak memiliki peran serta dalam kegiatan kelompok atau masyarakat
(47,3%), dan hambatan dalam berhubungan dengan orang lain berupa malas/malu
(33%). Bagi peneliti selanjutnya dapat mengkaji lebih dalam terkait hubungan
sosial dengan memperluas populasi dan bisa mengganti subjek penelitian dengan
responden pasien jiwa agar mendapatkan sumber data primer.

Kata Kunci  : Hubungan sosial, interaksi sosial, gangguan jiwa
Daftar Pustaka: 118 (2008-2024)
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ABSTRACT

Adhisty Nur Zuraida

Documentation Study of Social Relationships of Patients with Mental Disorders in
Mental Hospitals

(xlvi + 77 Pages + 13 Tables + 4 Figures +13 Attachments)

Social relationships are related to interactions between individuals or groups and
these interactions influence each other reciprocally. Most patients with mental
disorders experience a decreased in interactions with other, which makes it
difficult for patients to build and maintain social relationships. Previous research
was mostly conducted on family subjects and did not focus on the domain of
social relationships in mental health nursing care. The purpose of this study is to
determine the social relationships of mentally ill patients in mental hospitals based
on patient’s characteristics. This is a quantitative descriptive research using a
documentation analysis approach. The sampling technique used probability
sampling with proportional random sampling method with a total of 224 patients
sourced from medical records. The instrument used was the adult psychiatric
initial assessment format for patients with mental disorders at the Mental Hospital.
Data analysis using univariate analysis. The results showed that the characteristics
of patients with mental disorders were mostly found are adult patients, male
gender, high school education, unemployed, unmarried, a medical diagnosis of
schizophrenia, and nursing diagnosis of risk of violent behavior. The majority of
patients considered mother as the closest person (29.5%), participation in group or
community activities at home and in the hospital was absent (47.3%), and barriers
building relationship with other people were laziness/bashfulness (33%). The
recommendation for future research, they can examine more deeply related to
social relationships by expanding the population and can replace research subjects
with mental patient respondents in order to obtain primary data sources.

Keywords : Social relationship, social interaction, mental disorder
Reference : 118 (2008-2024)



