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ABSTRAK

Bramasetyaputri Firda Al Fitri

Masalah dan Kebutuhan terhadap Tenaga Profesional dalam Perawatan Paliatif Pasien
Pasca Stroke

xiii + 86 Halaman + 22 Tabel + 2 Gambar + 15 Lampiran

Pasien pasca stroke dapat memiliki berbagai masalah baik fisik, psikologis, spiritual
maupun finansial. Oleh karena itu pasien pasca stroke membutuhkan perawatan paliatif
yang melibatkan peran tenaga profesional. Tujuan dari penelitian ini untuk
menggambarkan masalah yang muncul pada pasien pasca stroke dan menggambarkan
kebutuhan akan tenaga profesional. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif
deskriptif. Teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling dengan
melibatkan 139 pasien pasca stroke di poli saraf dan ruang rehabilitasi medik Rumah Sakit
Islam Sultan Agung Semarang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah
Problems and Needs of Palliative Care (PNPC) versi Bahasa Indonesia. Hasil penelitian
menjukkan responden mengalami masalah dengan kriteria sedang sebanyak 63,3% dengan
masalah paling tinggi pada domain otonomi diikuti domain aktivitas sehari-hari, masalah
spiritual, masalah keuangan, gejala fisik, masalah psikologis dan masalah sosial.
Kebutuhan akan tenaga professional dengan kriteria sedang sebanyak 97,8% dengan
kebutuhan paling tinggi pada domain otonomi diikuti domain aktivitas sehari-hari, masalah
spiritual, gejala fisik, masalah psikologis, masalah keuangan dan masalah sosial.
Kebutuhan tenaga professional sangat diperlukan untuk mengatasi masalah pasca stroke
dalam aspek secara fisik, psikis, sosial dan spiritual. Masalah yang ditimbulkan dapat
diatasi dengan melakukan perawatan secara rutin dengan bantuan tenaga profesional.

Kata Kunci : Pasca Stroke, Masalah Pasca Stroke, Kebutuhan, Perawatan Paliatif
Daftar Pustaka : 2005-2023
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ABSTRACT

Bramasetyaputri Firda Al Fitri
Problems and Needs for Professional in Palliative Care of Post Stroke Patient
xiii + 86 Pages + 22 Tables + 2 Figures + 15 Attachments

Post-stroke patients can have various physical, psychological, spiritual and financial
problems. Therefore, post-stroke patients need palliative care which involves the role of
professional staff. The aim of this research is to describe the problems that arise in post-
stroke patients and describe the need for professional staff. This research uses descriptive
guantitative methods. The sampling technique used accidental sampling involving 139
post-stroke patients in the neurology clinic and medical rehabilitation room at the Sultan
Agung Islamic Hospital, Semarang. The instrument used in this research was the
Indonesian version of Problems and Needs of Palliative Care (PNPC). The research results
showed that 63.3% of respondents experienced problems with moderate criteria, with the
highest problems in the autonomy domain, followed by the domain of daily activities,
spiritual problems, financial problems, physical symptoms, psychological problems and
social problems. The need for professional staff with moderate criteria is 97.8% with the
highest need in the autonomy domain followed by the domain of daily activities, spiritual
problems, physical symptoms, psychological problems, financial problems and social
problems. The need for professional staff is very necessary to overcome post-stroke
problems in physical, psychological, social and spiritual aspects. The problems that arise
can be overcome by carrying out routine maintenance with the help of professionals

Keywords: Post Stroke, Post Stroke Problems, Needs, Palliative Care
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