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Peran orang tua sangat dibutuhkan dalam memberikan stimulasi perkembangan 

bahasa yang maksimal terutama pada balita stunting yang memiliki resiko untuk 

mengalami keterlambatan perkembangan bahasa. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengidentifikasi gambaran peran orang tua dalam melakukan stimulasi 

perkembngan bahasa pada balita stunting (1-5 tahun). Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif menggunakan desain penelitian deskriptif survei dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah orang tua yang 

terdata memiliki balita stunting pada bulan Februari 2024. Teknik sampling yang 

digunakan adalah total sampling dengan jumlah sampel sebanyak 122 responden. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner peran orang tua dalam melakukan 

stimulasi perkembangan bahasa. Analisis yang digunakan adalah analisis 

univariate menggunakan uji statistik deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan 

sebagian besar orang tua telah melakukan stimulasi perkembangan bahasa dengan 

baik yaitu sebanyak 64 responden (52,5%). Kemudian sebanyak 58 responden 

(47,5%) masih tergolong memberikan stimulasi yang kurang baik. Kesimpulan 

dari penelitian ini adalah sebagian besar orang tua yang memiliki balita stunting 

(1-5 tahun) telah melakukan stimulasi perkembangan bahasa dengan baik. Untuk 

meningkatkan kemampuan perkembangan bahasa pada balita, peneliti 

menyarankan kepada orang tua untuk lebih meningkatkan stimulasi 

perkembangan bahasa terutama dalam penyediaan fasilitas dan media yang sesuai 

dengan usia perkembangan balita. 
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The role of parents is essential in providing maximum stimulation of language 

development especially in stunting youngsters who are at risk of experiencing 

language development delays. The aim of this study is to identify a picture of the 

role of parents in performing language stimulation on stunting news. (1-5 tahun). 

This research is a quantitative study using a survey descriptive research design 

with a cross sectional approach. The population in this study was the elderly who 

allegedly had stunting news in February 2024. The sampling technique used was 

total samplings with the number of samples as many as 122 respondents. The data 

collection uses a questionnaire on the role of parents in stimulating language 

development. The analysis used is univariate analysis using descriptive statistical 

tests. The results of the study showed that the majority of parents had a good 

stimulation of language development, which was 64 respondents (52.5%). Then 

58 respondents (47.5%) still had a poor stimulation. The conclusion of this study 

is that most parents who have stunting news (1-5 years old) have performed 

stimulation of language development well. In order to improve language 

development skills in young people, researchers suggested that parents should 

increase stimulation of language development especially in providing facilities 

and media that are appropriate to the age of development of children. 
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