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ABSTRAK

Sylviana Widyantari

Hubungan Faktor Lingkungan Terhadap Masalah Status Perkembangan Bayi
dan Balita di Kota Semarang

Xiii + 67 Halaman + 7 Tabel + 2 Gambar + 14 Lampiran

Perkembangan yang sehat pada anak sangat penting agar potensi fisik dan mental
mereka dapat berkembang secara komprehensif. Pertumbuhan dan perkembangan
anak merupakan indikator global terbaik yang mencerminkan kesejahteraan fisik
anak-anak. Faktor lingkungan turut menjadi penyebab terjadinya masalah
perkembangan pada anak. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui ada tidaknya
hubungan antara faktor lingkungan dengan masalah status perkembangan pada bayi
dan balita dengan menggunakan pendekatan survei. Total sampel dari penelitian ini
lalah 166 bayi dan balita yang tersebar di tiga kecamatan di Semarang, yaitu
Semarang Utara, Tembalang dan Pedurungan. Data diambil menggunakan
kuesioner KPSP, rumah sehat, kebiasaan merokok dan juga pengujian sampel di
laboratorium. Data dianlisis menggunakan statistik non parametrik Somers’D.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara
sanitasi lingkungan dengan masalah status perkembangan bayi dan balita (sig=
0,041), serta hasil yang berkebalikan didapatkan pada hubungan paparan zat timbal
dalam air (sig= 0,084) dan paparan asap rokok (sig= 0,625) dengan masalah status
perkembangan bayi dan balita. Pemantauan serta pemberian stimulasi secara rutin
pada bayi dan balita penting untuk dilakukan agar status perkembangan bayi dan
balita sesuai dengan usianya.

Kata Kunci  : Perkembangan, Bayi, Balita, Lingkungan
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ABSTRACT

Health development in children is essential for their physical and mental potential
to develop comprehensively. Child growth and development are the best global
indicators that reflect children's physical well-being.. Environmental factors
contribute to the occurrence of developmental problems in children.. This study was
conducted to determine whether there is an association between environmental
factors and developmental status problems in infants and toddlers using a survey
approach. The total sample of this study was 166 infants and toddlers spread across
three districts in Semarang, namely North Semarang, Tembalang and Pedurungan.
Data were collected using the KPSP questionnaire, healthy homes, smoking habits
and laboratory sample testing. Data were analyzed using non-parametric statistics,
Somers’d Test. The results of this study showed that there was a significant
relationship between environmental sanitation and developmental status problems
of infants and toddlers, and the opposite results were obtained in the relationship
between exposure to lead in water and exposure to cigarette smoke with
developmental status problems of infants and toddlers. Regular monitoring and
stimulation of infants and toddlers is important so that the developmental status of
infants and toddlers is in accordance with their age.

Keywords : Development, Infants, Toddlers, Environment
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