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ABSTRAK 
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Gambaran Tingkat Pengetahuan tentang Demensia pada Lansia di Panti Wredha 

Pucang Gading Semarang 

lx + 77 Halaman + 4 Tabel + 2 Gambar + 12 Lampiran 

 

Penuaan pada lansia menyebabkan terjadinya perubahan dalam sistem tubuhnya, 

seperti penurunan kemampuan kognitif atau demensia. Jumlah lansia yang 

mengalami demensia diperkirakan akan terus meningkat setiap tahunnya. 

Pengetahuan lansia tentang demensia dapat mempengaruhi kesadaran lansia akan 

bahaya demensia sehingga dapat melakukan tindakan pencegahan dan penanganan 

lebih awal. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran tingkat 

pengetahuan tentang demensia pada lansia di panti Wredha Pucang Gading 

Semarang. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan 

desain penelitian deskriptif dengan pendekatan cross-sectional. Penelitian ini 

menggunakan teknik purposive sampling sebanyak 67 lansia. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu kuesioner data demografi dan kuesioner 

Dementia Knowledge Asessment Scale (DKAS). Hasil Penelitian menunjukkan 

bahwa mayoritas lansia di Panti Wredha Pucang Gading Semarang berusia 60-74 

tahun (59,7%), berjenis kelamin perempuan (61,2%), memiliki pendidikan terakhir 

Sekolah Dasar (SD) (47,8%), sudah tinggal selama <5 tahun (76,1%) dan memiliki 

tingkat pengetahuan kurang tentang demensia (68,7%). Mayoritas lansia di Panti 

Wredha Pucang Gading Semarang memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang 

demensia. Oleh karena itu, diharapkan dari pihak Panti Wredha dapat melakukan 

program edukasi secara berkala tentang demensia dan menyediakan alat atau media 

informasi yang berkaitan dengan demensia. 
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ABSTRACT 

Aging in the elderly leads to changes in the body system, such as decreased 

cognitive abilities or dementia. The number of older people with dementia is 

expected to increase every year. Elderly knowledge about dementia can affect the 

elderly's awareness of the dangers of dementia so that they can take preventive and 

early treatment measures. The purpose of this study was to determine the level of 

knowledge about dementia in the elderly at Pucang Gading Nursing Home 

Semarang. This type of research is a quantitative study using a descriptive research 

design with a cross-sectional approach. This study used purposive sampling 

technique as many as 67 elderly people. The instruments used in this study were 

demographic data questionnaire and Dementia Knowledge Assessment Scale 

(DKAS) questionnaire. The results showed that the majority of elderly in Panti 

Wredha Pucang Gading Semarang were 60-74 years old (59.7%), female (61.2%), 

had the last education of elementary school (SD) (47.8%), had lived for <5 years 

(76.1%) and had a low level of knowledge about dementia (68.7%). The majority 

of elderly people in Pucang Gading Wredha Home Semarang have a low level of 

knowledge about dementia. Therefore, it is expected that the nursing home can 

conduct regular educational programs about dementia and provide information 

tools or media related to dementia. 
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