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ABSTRAK

Siti Mardhiyah Hermaningrum

Studi Dokumentasi Hasil Pengkajian Memori Pada Pasien Gangguan Jiwa
Di RSJD Dr. Amino Gondohutomo Provinsi Jawa Tengah

xvi + 90 Halaman + 15 Tabel + 3 Gambar + 15 Lampiran

Gangguan memori merupakan salah satu manifestasi dari terganggunya aspek
kognitif pada pasien gangguan jiwa. Gangguan memori pada pasien gangguan jiwa
dapat membahayakan kemampuan koping individu, kemungkinan kembali pada
pekerjaan semula, dan pemulihan peran fungsional. Penelitian memori sebelumnya
terutama di Indonesia, masih banyak yang berfokus pada subjek dewasa serta lanjut
usia dan bukan pada pasien gangguan jiwa di rumah sakit jiwa. Tujuan penelitian
ini adalah untuk mengetahui gambaran hasil pengkajian memori secara umum dan
sesuai karakteristik pada pasien gangguan jiwa di RSJD Dr. Amino Gondohutomo.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu deskriptif kuantitatif dengan
pendekatan analisis dokumentasi dari data sekunder. Teknik pengambilan sampel
menggunakan probability sampling dengan metode stratified proportional random
sampling. Analisis data dilakukan secara univariat. Instrumen yang digunakan
adalah format pengkajian awal psikiatri dewasa dan pengkajian keperawatan jiwa.
Penelitian ini menggunakan sampel sebanyak 224 pasien gangguan jiwa dengan
sumber rekam medis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pasien
gangguan jiwa memiliki memori terganggu (37,9%) dengan karakteristik paling
banyak berusia dewasa (20,5%), laki-laki (21,4%), riwayat pendidikan SD (11,6%),
tidak bekerja (18,8%), belum menikah (17,9%), diagnosis medis skizofrenia
(34,4%), diagnosis keperawatan risiko perilaku kekerasan (21,4%), frekuensi
dirawat tinggi (26,3%), dan lama dirawat kategori sedang (31,3%). Memori
diharapkan dapat dikaji sesuai dengan ketentuan yang ada sehingga asuhan
keperawatan dan intervensi pemulihan memori pada pasien gangguan jiwa lebih
optimal.

Kata Kunci : Memori, Kognitif, Gangguan Jiwa
Daftar Pustaka : 122 (2004 — 2023)
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ABSTRACT

Memory impairment is one of the manifestations regarding cognitive impairment
in patients with mental disorders. Memory impairment in mental disorder patients
affects the individual's coping ability, possibility of continuing to work, and
recovery of functional roles. Previous memory research, especially in Indonesia,
has focused on adult and elderly subjects and not on mental disorder patients in
psychiatric hospitals. The purpose of this research is to determine the description of
memory assessment results in general and based on the characteristics of patients
with mental disorders at Dr. Amino Gondohutomo Psychiatric Hospital. The
method applied in the research is descriptive quantitative with a documentation
analysis based on secondary data. The sampling technique used probability
sampling with stratified proportional random sampling method. Data were analyzed
univariately. The instruments used in this research included an initial adult
psychiatric assessment format and a psychiatric nursing assessment. This research
used samples of 224 patients with mental disorders based on medical records. The
results showed that most patients with mental disorders have impaired memory
(37,9%) with most characteristics are adults (20,5%), male (21,4%), elementary
school education background (11,6%), workless (18,8%), unmarried (17,9%),
medical diagnosis of schizophrenia (34,4%), nursing diagnosis of risk of violent
behavior (21,4%), high frequency of hospitalization (26,3%), and moderate length
of hospitalization (31,3%). Memory is expected to be assessed according to existing
regulations so that nursing care and memory recovery interventions in patients with
mental disorders are more optimal.

Keywords : Memory, Cognitive, Mental Disorder
References : 122 (2004 — 2023)



