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ABSTRAK

Konflik antara Rusia dan Ukraina pada awal tahun 2022 mengundang
banyak perhatian dan gejolak dari komunitas internasional. Dampak yang
diakibatkan dari aksi tersebut tidaklah kecil; tidak hanya menimbulkan ribuan
korban jiwa, tetapi banyak warga negara Ukraina terpaksa mengungsi ke negara-
negara tetangga. Alasan mengapa Rusia menempuh kebijakan tersebut-pun masih
menjadi perdebatan besar di kalangan masyarakat internasional. Untuk
memberikan perspektif baru, penulis mengadopsi pendekatan psikologis untuk
menganalisis peristiwa ini, yaitu dengan menganalisis pengaruh faktor idiosinkratik
Putin terhadap pembuatan kebijakan operasi militer khusus tersebut. Tulisan ini
menggunakan metode kualitatif dengan model interpretasi analisis konten kualitatif
dimana teori yang digunakan adalah teori Personal Characteristics of Political
Leaders milik Margaret Hermann (1980). Hasil penulisan ini menunjukkan bahwa
faktor idiosinkratik Putin berpengaruh terhadap kebijakan luar negeri Rusia melalui
karakternya yang bernasionalisme tinggi, memiliki keyakinan diri yang tinggi
dalam mengontrol keadaan, memiliki kebutuhan akan kekuasaan yang tinggi,
kompleksitas konseptual yang tinggi, dan memiliki tingkat ketidakpercayaan yang
tinggi terhadap yang lain. Dalam konteks konflik di Ukraina, karakter tersebut
tercermin melalui ketegasan Putin dalam merespon perilaku NATO serta
kegigihannya untuk mempertahankan keamanan nasional dengan segala cara,
walaupun dengan resiko pecahnya perang yang lebih besar antara Rusia dengan
NATO.

Kata kunci: Putin, Kebijakan Luar Negeri, Idiosinkratik, Perang Rusia-Ukraina
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ABSTRACT

The conflict between Russia and Ukraine in early 2022 attracted a lot of
attention and turmoil from the international community. The impact resulting from
this action was not small; not only did it cause thousands of casualties, but many
Ukrainian citizens were forced to flee to neighboring countries. The reason why
Russia chose to pursue this policy is still a matter of great debate among the
international community. To provide a new perspective, this research adopts a
psychological approach to analyze this event, namely by analyzing the influence of
Viadimir Putin's idiosyncratic factors on the decision-making process of Russia’s
special military operation policy in Ukraine. This research uses a qualitative
content analysis interpretation model with Margaret Hermann's (1980) Personal
Characteristics of Political Leaders theory as the base theory. This research shows
that Putin's idiosyncratic factors influence Russian foreign policy through his
character of high nationalism, high belief in his own ability to control events, high
in need for power, high conceptual complexity, and high level of distrust towards
others. In the context of the conflict in Ukraine, Putin’s character is reflected
through his firmness in responding to NATO's behavior and his persistence in
maintaining national security at all costs, even at the risk of a bigger war breaking
out between Russia and NATO.

Key words: Vladimir Putin, Foreign Policy, Idiosyncratic, Russia-Ukraine War
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