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Angka gangguan perkembangan bayi dan balita di Kota Semarang mencapai 385
anak pada tahun 2023. Namun, sejauh ini belum ada kajian yang membahas secara
spesifik mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan gangguan
perkembangan bayi dan balita di Kota Semarang, khususnya faktor biologi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara faktor
biologi (berat badan lahir, ras/suku bangsa, jenis kelamin, dan status gizi) dengan
gangguan perkembangan bayi dan balita di Kota Semarang. Jenis penelitian
kuantitatif dengan desain deskriptif korelasi menggunakan pendekatan cross-
sectional study dipilih sebagai metode penelitian. Sampel penelitian ini berjumlah
166 bayi dan balita, yang didapat berdasarkan total sampling dari populasi
terjangkau. Data dikumpulkan menggunakan tiga instrumen penelitian, yang
meliputi Kuesioner Data Demografi, Standar Antropometri Anak, dan Kuesioner
Pra Skrining Perkembangan (KPSP). Analisis data dilakukan melalui analisis
bivariat menggunakan uji non-parametrik Chi-Square. Hasil penelitian
menunjukkan ada hubungan antara status gizi indeks BB/U dengan gangguan
perkembangan (p = 0,020). Adapun variabel berat badan lahir, ras/suku bangsa,
jenis kelamin, status gizi indeks PB/U atau TB/U, dan status gizi indeks BB/PB atau
BB/TB menunjukkan tidak ada hubungan dengan gangguan perkembangan (p >
0,05). Rekomendasi bagi penelitian selanjutnya diharapkan dapat memperluas
cakupan wilayah atau menyajikan wilayah pembanding agar kategori ras dapat
terwakili secara lebih representatif.

Kata Kunci: Faktor Biologi, Gangguan Perkembangan, Bayi dan Balita
Daftar Pustaka: 73 (1976 —2023)
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The number of infant and toddler development disorders in Semarang City will
reach 385 children in 2023. However, so far there have been no studies that discuss
specifically about factors related to infant and toddler development disorders in
Semarang City, especially biological factors. This study aims to determine whether
there is a correlation between biological factors (birth weight, race/ethnicity,
gender, and nutritional status) with developmental disorders of infants and toddlers
in Semarang City. The type of quantitative research with a correlation descriptive
design using a cross-sectional study approach was chosen as the research method.
The sample of this study amounted to 166 infants and toddlers, which was obtained
based on a total sampling of the affordable population. Data was collected using
three research instruments, which include Demographic Data Questionnaire, Child
Anthropometric Standard, and Developmental Pre-Screening Questionnaire
(KPSP). Data analysis was performed through bivariate analysis using the Chi-
Square non-parametric test. The results showed that there was a correlation
between the nutritional status of the BB/U index and developmental disorders (p =
0,020). The variables birth weight, race/ethnicity, gender, nutritional status PB/U
or TB/U index, and nutritional status BB/PB or BB/TB index showed no correlation
with developmental disorders (p > 0,05). Recommendations for further research
could expand regional coverage or provide comparison areas so that racial
categories can be more representative.

Keywords: Biological Factors, Developmental Disorders, Infants and Toddlers
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