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ABSTRAK

Laela Nur Nabilah

Studi Dokumentasi Proses Pikir Pada Pasien Gangguan Jiwa di RSJD Dr.
Amino Gondohutomo Provinsi Jawa Tengah

xxx + 105 Halaman + 14 Tabel + 3 Gambar + 15 Lampiran

Waham merupakan salah satu gangguan proses pikir dimana pasien memiliki
keyakinan palsu yang dipegang teguh walaupun tanpa bukti yang jelas. Di
Indonesia, kegiatan surveilans penelitian proses pikir pasien gangguan jiwa belum
ada. Beberapa penelitian sebelumnya lebih mengarah pada penelitian korelasi
dengan desain penelitian studi kasus dan menggunakan pendekatan strategi
pelaksanaan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran proses pikir pasien
gangguan jiwa secara umum dan spesifik tiap karakteristik. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan pendekatan studi dokumentasi.
Sampel yang digunakan berjumlah 162 pasien gangguan jiwa. Teknik pengambilan
sampel menggunakan teknik probability sampling dengan metode proportionate
stratified random sampling. Dokumen yang digunakan pada penelitian ini adalah
dokumen rekam medis format pengkajian keperawatan jiwa RSJD Dr. Amino
Gondohutomo yang dianalisis menggunakan analisis univariat. Karakteristik
banyak ditemukan adalah pasien dewasa akhir, berjenis kelamin laki-laki, belum
menikah dan tidak bekerja. Mayoritas pasien gangguan jiwa mengalami skizofrenia
dan memiliki risiko perilaku kekerasan dengan frekuensi dirawat di RSJ dalam
kategori tinggi. Mayoritas pasien memiliki proses pikir non realistik dengan
progresi pikir koheren dan sebagian besar mengalami waham persekutorik. Perawat
diharapkan untuk mengkaji lebih dalam mengenai proses pikir pasien gangguan
jiwa, meliputi bentuk pikir, progresi pikir, dan isi pikir.

Kata Kunci  : Proses Pikir, Waham, Gangguan Jiwa
Daftar Pustaka: 96 (1991-2023)
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ABSTRACT

Delusion is a false belief that is held persistenly even without clear evidence. There
is no surveillance of thought process research on mental illness patients in
Indonesia. Some of the previous studies were more directed towards correlation
research with a case study research design and using an implementation strategy
approach. The purpose of this study was to determine the description of the thought
process of patients with mental disorders in general and specific to each
characteristic. Documentation study approach is used for this quantitative
descriptive research. The sample used consisted of 162 patients with mental
disorders. The sampling technique used a probability sampling technique with a
proportionate stratified random sampling method. This study used medical record
documents of the mental nursing assessment format of Dr. Amino Gondohutomo
Hospital which were analyzed using univariate analysis. The most common
characteristics found were late adult patients, male, unmarried and unemployed.
The majority of patients with mental disorders have schizophrenia and are at risk
of violent behavior with a high frequency of hospitalization. The vast majority of
patients had non-realistic thought processes with coherent thought currents and
most had persecutory delusions. Nurses are expected to examine more deeply into
the thought processes of patients with mental disorders, including thought forms,
thought flow/progression, and thought content.

Keywords : Thought Process, Delusion, Mental Disorder
References  : 96 (1991-2023)



