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Data menunjukkan jumlah kasus HIV di Kota Semarang pada tahun 2023 berjumlah 401
orang. Menurut data 26% dari total kasus berasal dari kelompok Lelaki Seks Lelaki. Kota
Semarang menjadi salah satu wilayah yang dijadikan uji coba program PrEP sebagai
pencegahan HIV pada kelompok kunci. Penerimaan PrEP pada LSL berkontribusi dalam
keputusan LSL untuk mengakses PrEP. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan
penerimaan PrEP pada LSL ditinjau berdasarkan variabel pada Health Belief Model. Metode
penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jumlah subjek penelitian 4 orang LSL.
Subjek ditentukan menggunakan teknik purposive sampling dan pengambilan data
menggunakan teknik wawancara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hampir
seluruh subjek mengakses PrEP dengan beragam preferensi yang melatar belakangi.
Persepsi kerentanan dan keseriusan terhadap HIV berkontribusi dalam keputusan LSL untuk
mengakses PrEP. Sementara itu, persepsi manfaat dan hambatan, isyarat bertindak terhadap
akses PrEP juga berperan dalam keputusan LSL untuk mengakses PrEP. Satu LSL yang
menolak PrEP disebabkan oleh beberapa aspek seperti rendahnya persepsi risiko,
kekhawatiran tentang biaya dan efek samping. Oleh karena itu, pelayanan kesehatan
penyedia layanan PrEP dapat melakukan sosialisasi yang komprehensif terkait seluruh upaya
pencegahan HIV agar LSL dapat melakukan tindakan pencegahan yang sesuai.
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