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RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo merupakan rumah sakit tipe A dengan kapasitas tempat 
tidur 1.001 TT dan Bed Occupancy Rate (BOR) sebesar 78,31%. Di tahun 2022, rumah sakit 
ini menjadi salah satu penghasil limbah terbesar diantara pelayanan kesehatan lainnya di DKI 
Jakarta. Tujuan dari penelitian ini untuk mengkaji pengelolaan limbah medis padat di RSUPN 
Dr. Cipto Mangunkusumo berdasarkan PermenLHK No. 6/2021 dan Permenkes No. 7/2019 
pada Agustus—September 2023. Penelitian ini bersifat deskriptif observasional dengan 
metode kuantitatif. Subjek penelitian ini adalah tenaga pelaksana pengelolaan limbah medis 
padat. Objek penelitian ini adalah karakteristik limbah, pengurangan, penyimpanan dan 
pengangkutan limbah padat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa limbah medis padat yang 
dihasilkan sebesar 72.490,56 kg (28,26%) dengan rata-rata 1,2 ton/hari. Pengelolaan limbah 
medis di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo sebagian besar sudah sesuai dengan 
persyaratan. Namun, beberapa perlu ditingkatkan seperti praktik penanganan plastik limban 
dan pengawasan kepada seluruh petugas penanganan limbah medis. Hasil pengukuran 
tersebut menandakan bahwa jumlah limbah medis yang dihasilkan melebihi standar WHO, 
yaitu 15—25% dari total limbah padat yang dihasilkan pelayanan kesehatan. Pengelolaan 
limbah medis padat di RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo dalam kategori baik dengan 
persentase kesesuaian 78,57% dengan regulasi. 
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