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ABSTRAK

Latar Belakang: Kasus HIV/AIDS remaja di DKI Jakarta saat ini mengalami
peningkatan yang pesat. Tingginya angka penularan HIV/AIDS banyak terjadi pada
remaja. Sehingga penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor risiko penularan
HIV/AIDS pada remaja di DKI Jakarta.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain studi case control. Lokasi
penelitian ini dilakukan di DKI Jakarta pada remaja usia 10-24 tahun yang
tergabung dalam Yayasan Pelita Ilmu. Sampel yang terpilih adalah 59 orang
kelompok kasus dan 59 orang kelompok kontrol. Pengambilan sampel dilakukan
dengan teknik simple random sampling.

Hasil Penelitian: Hasil bivariat menunjukkan faktor risiko kejadian HIV pada
remaja di DKI Jakarta yaitu tingkat pendidikan (P value 0,000), sikap (P value
0,006), keberadaan keluarga dengan HIVV/AIDS (P value 0,000), dan sosial budaya
(P value 0,006). Hasil analisis multivariat menunjukkan bahwa variabel yang paling
dominan berhubungan dengan kejadian HIV/AIDS yaitu keberadaan keluarga
dengan HIV/AIDS.

Kesimpulan: Keberadaan keluarga dengan HIV/AIDS merupakan faktor risiko
yang paling dominan dengan penularan HIV remaja di DKI Jakarta.

Kata Kunci: HIV/AIDS, Remaja, Faktor Risiko
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ABSTRACT

Background: There are so many cases of adolescent HIV/AIDS among adolescents
in DKI Jakarta. The high rate of HIV/AIDS transmission occurs mostly among
teenagers. This study aimed to determine the risk factors for HIV/AIDS
transmission to adolescents in DKI Jakarta.

Research Method: This study used a case control study design. This study was
conducted in DKI Jakarta on adolescents aged 10-24 years who were Pelita IImu
Foundation members. The sample consisted of 59 people in the case group and 59
people in the control group. Simple random sampling technique technique was used
to select the samples.

Research Results: Bivariate analysis showed that the risk factors for HIV incidence
in adolescents in DKI Jakarta were education level (P value 0,000), attitude (P
value 0,006), the presence of a family with HIV/AIDS (P value 0,00), and social
culture (P value 0,006). The multivariate analysis showed that the presence of a
family with HIV/AIDS was the most dominant factor related to the incidence of
HIV/AIDS in adolescents in DKI Jakarta.

Conclusion: The presence of a family with HIV/AIDS is the most dominant risk
factor of HIV transmission among adolescents in DKI Jakarta.

Keywords: HIV/AIDS, Adolescents, Risk Factors
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