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ABSTRAK  

 

 (Anisa Dwi Aprilia. 26020118120018. Pengaruh Yeast (Saccharomyces 

cerevisiae) dalam Pakan terhadap Total Konsumsi Pakan, Efisiensi Pemanfaatan 

Pakan, dan Pertumbuhan Benih Ikan Gabus (Channa striata). Subandiyono dan 

Diana Rachmawati). 
 

 Ikan gabus (Channa striata) merupakan jenis ikan air tawar berpotensi 

dibudidayakan karena memiliki nilai ekonomis tinggi, mampu bertahan hidup pada 

DO dan pH rendah. Budidaya ikan gabus masih mengalami kendala yaitu 

pertumbuhan ikan ini lambat. Upaya untuk meningkatkan pertumbuhan ikan gabus 

adalah melalui penambahan yeast (Saccharomyces cerevisiae) pada pakan. 

Penambahan yeast dalam pakan dapat meningkatkan kecernaan nutrisi sehingga 

meningkatkan pemanfaatan pakan dan pertumbuhan ikan. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis pengaruh penambahan yeast dalam pakan terhadap total 

konsumsi pakan, efisiensi pemanfaatan pakan, dan pertumbuhan benih ikan gabus. 

Penelitian ini menggunakan rancangan acak lengkap (RAL) terdiri dari 4 perlakuan 

dengan 3 kali ulangan. Perlakuan dalam penelitian ini adalah penambahan yeast 

dalam pakan komersial dengan dosis sebesar 0, 1, 2, dan 3 g/kg pakan, masing-

masing untuk perlakuan A, B, C, dan D. Ikan uji yang digunakan adalah ikan gabus 

berukuran 6,540,32 cm dengan bobot rata-rata 2,160,18 g. Ikan gabus dipelihara 

dalam ember plastik berukuran 30 liter dengan padat penebaran 15 ekor/ember dan 

dipelihara selama 42 hari dengan metode pemberian pakan at satiation. Parameter 

penelitian ini adalah total konsumsi pakan (TKP), efisiensi pemanfaatan pakan 

(EPP), protein efisiensi rasio (PER), laju pertumbuhan relatif (RGR), dan 

kelulushidupan (SR) ikan gabus. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penambahan 

yeast dalam pakan berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap TKP, EPP, PER, dan RGR; 

tetapi tidak berpengaruh nyata (P>0,05) terhadap SR ikan gabus. Berdasarkan hasil 

penelitian bahwa penambahan yeast dengan dosis 2 dan 3 g/kg pakan (perlakuan C 

dan D) masing-masing menghasilkan nilai TKP (52,98±1,48 g dan 51,38±1,53 g), 

EPP (47,32±4,86% dan 43,13±1,77%), PER (1,34±0,14% dan 1,15±0,05%), dan 

RGR (1,85±0,23%/hari dan 1,63±0,07%/hari). Nilai-nilai tersebut lebih tinggi 

dibandingkan dengan nilai-nilai pada perlakukan A maupun B. Kesimpulan 

penelitian ini adalah penambahan yeast hingga dosis 2 g/kg pakan dapat 

meningkatkan nilai TKP, EPP, PER, dan RGR; namun menghasilkan nilai SR yang 

sama pada benih ikan gabus.  

 

Kata kunci: ikan gabus, pakan, pertumbuhan, Saccharomyces, yeast 
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ABSTRACT   

 

 (Anisa Dwi Aprilia. 26020118120018. The Effects of Yeast 

(Saccharomyces cerevisiae) in Feed on the Total Feed Consumption, Feed 

Utilization Efficiency, and Growth of Snakehead (Channa striata) Juveniles. 

Subandiyono and Diana Rachmawati). 

 

 Snakehead (Channa striata) is type freshwater fish that has potential to 

cultivated because has high economic value, able to survive at low DO and pH. 

Snakehead cultivation still experiencing problems, namely the growth of this fish 

still slow. Effort increase the growth of snakehead by adding yeast to feed. Addition 

yeast in feed can increase digestibility nutrients thereby increasing feed utilization 

and fish growth. The purpose this study was analyze effect of adding yeast in feed 

on total feed consumption, feed utilization efficiency, and growth of snakehead. This 

study used completely randomized design (RAL) with 4 treatments and 3 

replications. The treatment used was the addition yeast to commercial feed at doses 

of 0, 1, 2, and 3 g/kg feed, each for treatments A, B, C, and D. The test fish used 

was snakehead measuring 6,540,32 cm with average weight 2,16±0,18 g. 

Snakehead are kept in plastic bucket measuring 30 liters with stocking density 15 

tails/bucket and reared for 42 days with feeding method at satiation. The 

parameters were total feed consumption (TKP), feed utilization efficiency (EPP), 

protein efficiency ratio (PER), relative growth rate (SGR), and survival rate (SR). 

The results showed the addition yeast in feed had significant effect (P<0.05) on 

TKP, EPP, PER, and SGR; but had no significant effect (P>0.05) on SR of 

snakehead. Based the results of study was the addition yeast at doses 2 and 3 g/kg 

feed (treatments C and D) each of which resulted TKP (52,98±1,48 and 51,38±1,53 

g), EPP (47,32±4,86% and 43,13±1,77%), PER (1,34±0,14% and 1,15±0,05%), 

and RGR (1,85±0,23%/day and 1,63±0,07%/day). These values are higher than the 

values in treatments A and B. The conclusion this study is addition yeast up to doses 

of 2 g/kg feed can increase value TKP, EPP, PER, and SGR; but produce same 

value SR of snakehead. 

 

Keywords: feed, growth, Saccharomyces, snakehead, yeast 
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