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ABSTRAK
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Perkembangan anak di Indonesia masih perlu diperhatikan. Berdasarkan skrining
perkembangan Kemenkes RI pada tahun 2016 di 30 provinsi di Indonesia dan
dilaporkan 45,12% bayi mengalami gangguan perkembangan. Pengetahuan ibu
berperan penting dalam sikap dan perilaku dalam memberikan nutrisi, kasih sayang
dan frekuensi stimulasi untuk anaknya. Pengetahuan ibu yang baik akan
memberikan stimulasi perkembangan optimal untuk anak. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang stimulasi
perkembangan anak usia 0-24 bulan. Penelitian ini merupakan kuantitatif
deskriprif. Teknik sampling yang digunakan adalah consecutive sampling yaitu
pengambilan sampel yang memenuhi kriteria sampai kurun waktu dan jumlah
sampel 129 responden. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang dibagikan secara
langsung kepada responden. Analisis data yang digunakan adalah analisis data
univariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan ibu mayoritas
dalam kategori baik 58.1%, usia ibu kategori dewasa awal memiliki pengetahuan
baik 44.2%, pendidikan terakhir kategori menengah pengetahuan baik 48.4%, ibu
bekerja memiliki pengetahuan baik 41.1% dan sosial ekonomi <UMK memiliki
pengetahuan cukup 39.5%. Berdasarkan hasil tersebut, disarankan bagi petugas
kesehatan terutama perawat mampu memberikan pendidikan kesehatan atau
penyuluhan terkait stimulasi perkembangan anak usia 0-24 bulan guna
meningkatkan pengetahuan ibu. Pengetahuan ibu yang sudah baik perlu
dipertahankan dengan memperbanyak literasi terbaru dari berbagai media. Selain
itu diharapkan penelitian ini dapat memberikan acuan bagi penelitian selanjutnya
dan dapat dikembangkan dengan melihat perilaku pemberian stimulasi

Kata Kunci: Pengetahuan ibu, Stimulasi, Perkembangan
Daftar Pustaka: 49 (2003 — 2023)
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ABSTRACT
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Xv + 60 Pages + 7 Tables + 3 Images + 14 Attachments

The development of children in Indonesia still needs attention. Based on the
Indonesian Ministry of Health's development screening in 2016 in 30 provinces in
Indonesia, it was reported that 45.12% of babies had developmental disorders.
Mother's knowledge plays an important role in attitudes and behavior in providing
nutrition, affection and frequency of stimulation to her child. Good knowledge will
provide optimal developmental stimulation for children. This study aims to
determine the level of knowledge of mothers regarding stimulating the development
of children aged 0-24 months. This research is descriptive quantitative. The
sampling technique used was consecutive sampling, namely taking samples that met
the criteria for a period of time and a sample size of 129 respondents. Data was
collected through questionnaires distributed directly to respondents. The data
analysis used is univariate data analysis. The results of the research show that the
majority of mothers' knowledge level is in the good category 58.1%, the age of
mothers in the early adulthood category has good knowledge 44.2%, the latest
education in the middle category has good knowledge 48.4%, working mothers
have good knowledge 41.1% and socio-economic <UMK have sufficient knowledge
39.5 %. Based on these results, it is recommended that health workers, especially
nurses, be able to provide health education or counseling related to stimulating the
development of children aged 0-24 months in order to increase mothers' knowledge.
Mothers' good knowledge needs to be maintained by increasing the latest literacy
from various media. Apart from that, it is hoped that this research can provide a
reference for further research and can be developed by looking at the behavior of
providing stimulation

Keywords: Mother’s knowledge, stimulation, development
Bibliography: 49 (2003 — 2023)
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