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Kecamatan Genuk merupakan kecamatan yang berada di Kota Semarang yang merupakan 
daerah banjir. Kasus penyakit balita yang paling tinggi di kecamatan ini adalah penyakit diare 
yang semakin meningkat dalam tiga tahun terakhir. Kejadian diare pada balita ini dapat tinggi 
dan semakin meningkatkan dipengaruhi oleh perilaku orang tua dalam mencegah diare balita 
dikarenakan balita sangat bergantung kepada orang tuanya dan perilaku orang tua dapat 
menentukan status kesehatan balita. Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari faktor yang 
mempengaruhi perilaku orang tua dalam pencegahan diare balita. Penelitian ini merupakan 
penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan kuantiatif dan desain studi cross-sectional. 
Responden pada penelitian ini sebanyak 255 orang tua di Kecamatan Genuk. Instrumen yang 
digunakan yaitu kuesioner melalui metode wawancara. Analisis data penelitian ini dengan 
univariat, bivariate, dan multivariate menggunakan uji chi-square dan regresi logistik. Hasil 
penelitian ditemukan bahwa faktor yang memberikan pengaruh signifikan terhadap perilaku 
orang tua dalam pencegahan diare balita yaitu variable sikap (p value = 0,00), perilaku 
pasangan (p value = 0,03), dan perilaku orang tua (p value = 0,20). Hasil tersebut sesuai 
dengan teori yang dikemukakan oleh Lawrence Green bahwa faktor predisposing  dan faktor 
reinforcing dapat mempengaruhi seseorang untuk dapat memiliki perilaku yang baik. Dapat 
disimpulkan bahwa sikap, perilaku pasangan, dan perilaku orang tua dapat berpengaruh 
terhadap perilaku pencegahan diare pada balita 
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