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ABSTRAK 

Perkawinan adalah hal yang sakral dan kebutuhan dasar setiap manusia 

dewasa. Namun pernikahan tidak hanya dilakukan oleh orang dewasa, tetapi juga 

dilakukan oleh remaja atau bahkan anak yang belum memenuhi syarat usia dalam 

Undang-undang Perkawinan dan mendapatkan Dispensasi Kawin dari Pengadilan. 

Fenomena tersebut begitu marak terjadi di masyarakat Kabupaten Jepara, sehingga 

penulis bertujuan untuk menjelaskan faktor dan dampak penyebab maraknya 

permohonan Dispensasi Kawin dan menjelaskan perspektif Hak Asasi Manusia dalam 

pengambilan keputusan Dispensasi Kawin. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif bersifat deskripstif, dengan 

teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Data 

analisis dengan menggunakan teknik pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, 

serta penarikan kesimpulan. 

Hasil ditemukan bahwa permohonan dispensasi kawin di Kabupaten Jepara 

semakin meningkat sebelum ataupun setelah perubahan Undang-Undang Perkawinan. 

Faktor penyebab terjadinya pernikahan dini di Kabupaten Jepara karena pemikiran 

masyarakat yang masih kental terhadap budaya yang masih menganggap wajar 

pernikahan dini. Selain itu pergaulan yang bebas sehingga minimnya pengawasan 

orang tua dan banyak menyebabkan hamil diluar nikah, sehingga banyak yang 

mengajukan permohonan dispensasi kawin. Dispensasi kawin yang seharusnya 

diajukan karena alasan mendesak, tetapi pada masyarakat Kabupaten Jepara masih 

sangat mudah untuk mendapatkan diluar alasan yang mendesak. Pernikahan 

memanglah hak manusia, namun ada kewajiban yang harus ditaati karena kita masih 

berlindung dibawah hukum. Apabila hal tersebut dilakukan sama saja dengan 

melanggar Hak Asasi Manusia karena telah memperbolehkan pernikahan dibawah 

usia. 

Penelitian ini menyarankan kepada pejabat pemerintahan untuk lebih bijak dan 

tegas dalam keputusan permohonan dispensasi kawin. Serta lebih ditekankan pada 

penyuluhan atau sosialisasi mengenai pernikahan sini. Dalam penelitian ini memiliki 

kekurangan tidak keseimbangannya data permohonan dispensasi kawin, diharapkan 

penelitian selanjutnya dapat memperoleh data yang sesuai. 

Kata Kunci: Pernikahan dini, Dispensasi Kawin, Hak Asasi Manusia. 



10  

 

ABSTRACT 

Marriage is a sacred thing and a basic need of every adult human being. But 

marriage is not only performed by adults, but also performed by adolescents or even 

children who have not met the age requirements in the Marriage Law and get a 

marriage dispensation from the court. The phenomenon is so prevalent in the 

community of Jepara Regency, so the author aims to explain the factors and the impact 

of the causes of the rise of marriage dispensation requests and explain the perspective 

of Human Rights in marriage dispensation decision-making. 

This study uses descriptive qualitative methods, with data collection techniques 

in the form of observation, interviews, and documentation studies. Data analysis using 

data collection techniques, data reduction, data presentation, and conclusion. 

The results found that the application for marriage dispensation in Jepara 

Regency increased before or after the marriage law changes. Factors causing the 

occurrence of early marriage in Jepara because of the people's thinking is still strong 

against the culture that still considers reasonable early marriage. In addition, free 

association so that the lack of parental supervision and many cause pregnancy outside 

of marriage, so many apply for marriage dispensation. The marriage dispensation 

should have been proposed for urgent reasons, but it is still very easy for the people of 

Jepara Regency to get other than urgent reasons. Marriage is indeed a human right, 

but there are obligations that must be obeyed because we are still protected under the 

law. If this is done it is tantamount to violating human rights because it has allowed 

underage marriages. 

This research suggests to government officials to be wiser and firmer in the 

decision to apply for a marriage dispensation. As well as more emphasis on counseling 

or outreach about marriage here. In this study, there was a lack of unbalanced data on 

requests for marriage dispensation, it is hoped that further research can obtain 

appropriate data. 

Keywords: Early marriage, Marriage Dispensation, Human Rights 
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