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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dan sumbangan efektif keterlibatan ayah 

dengan penyesuaian diri siswa SMA Negeri 1 Candimulyo. Dengan bentuk penelitian 

kuantitatif korelasional ini peneliti mengambil populasi siswa kelas X SMA Negeri 1 

Candimulyo yang jumlah keseluruhannya adalah 288 siswa. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah cluster random sampling yang kemudian menjaring sebanyak 161 siswa 

sebagai sampel. Data penelitian dikumpulkan menggunakan skala The Inventory of Father 

Involvement yang telah diadaptasi dan diterjemahkan kedalam Bahasa Indonesia oleh peneliti 

terdahulu dan Skala Penyesuaian Diri yang telah dikembangkan oleh peneliti terdahulu. 

Ditemukan koefisien korelasi sebesar 0.189 dan nilai signifikansi sebesar p = 0.016 (p < 0.05), 

hasil analisa data tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang positif yang signifikan 

antara keterlibatan ayah dengan penyesuaian diri siswa SMA Negeri 1 Candimulyo. 
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Abstract 

This study aims to determine the relationship and practical contribution of father involvement 

with the self-adjustment of students at SMA Negeri 1 Candimulyo. With this form of 

correlational quantitative research, researchers took the X-grade students at SMA Negeri 1 

Candimulyo population, totaling 288 students. Up to 161 students were selected as samples 

using the cluster random sampling technique. The research data were collected using The 

Inventory of Father Involvement, adapted and translated into Indonesian by previous 

researchers and The Self-Adjustment Scale that previous researchers have developed. Found a 

correlation coefficient of 0.189 and a significance value of p = 0.016 (p < 0.05). The results of 

the data analysis showed a significant positive relationship between father involvement and 

self-adjustment of students at SMA Negeri 1 Candimulyo. 
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