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ABSTRAK

Judul : Memahami Pengalaman Perempuan Korban Penyebaran Sexting
Nama : Nadhila Prisca Anjani Mochtar
NIM :14040117140083

Fenomena sexting sudah sering ditemukan terutama pada pasangan-pasangan matang
yang menjalin hubungan jarak jauh namun tidak menutup kemungkinan sexting
dilakukan oleh pasangan-pasangan dengan usia yang masih muda. Aktivitas sexting
menjadi sarana pasangan kekasih untuk menyalurkan hasrat seksual mereka. Penelitian
ini  bertujuan untuk  memberikan  pemahaman bagaimana  perempuan
mengkomunikasikan pengalaman mereka sebagai korban penyebaran sexting dengan
mengembangkan kesadaran sosial untuk menghasilkan perubahan sosial bagi
perempuan menjadi manusia yang utuh. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah fenomenologi kritis dengan teknik pengambilan data wawancara mendalam atau
indepth interview yang menghadirkan tiga informan. Teori yang menjadi acuan yakni
Dyadic Power Theory dan Standpoint Theory.

Berdasarkan penelitian ditemukan bahwa seluruh informan melakukan sexting
untuk mengekspresikan hasrat seksual mereka. Informan melakukan sexting dengan
harapan pasangannya bisa menjaga dan menyimpan konten sexting tersebut tetapi
kenyataan tidak berjalan sesuai keinginan. Informan melakukan berbagai komunikasi
dengan beberapa pihak untuk menemukan solusi atas penyebaran konten sexting yang
mereka alami, komunikasi tersebut menghasilkan sebuah kesadaran atas hakikat
perempuan sebagai individu yang berhak untuk mengekspresikan dan menentukan

kehidupan yang mereka inginkan.

Kata Kunci : Dyadic Power Theory, Standpoint Theory, Sexting

Vi



ABSTRACT

Title : Understanding the Experience of Women Victims of the Non Consensual
Sexts

Name : Nadhila Prisca Anjani Mochtar

NIM :14040117140083

The phenomenon of sexting is often found, especially in mature couples who are in
long-distance relationships, but it is possible that sexting is carried out by couples with
a young age. Sexting activity is a means for lovers to channel their sexual desires. This
study aims to provide an understanding of how women communicate their experiences
as victims of the spread of sexting by developing social awareness to produce social
change for women to become whole human beings. The method used in this research
is critical phenomenology with in-depth interview data collection techniques that
present three informants. The theory that becomes the reference are Dyadic Power

Theory and Standpoint Theory.

Based on the research, it was found that all informants did sexting to express their
sexual desire. Informants do sexting in the hope that their partner can maintain and
save the sexting content, but the reality does not go as desired. Informants made various
communications with several parties to find solutions to the spread of sexting content
they experienced, these communications resulted in an awareness of the nature of

women as individuals who have the right to express and determine the life they want.

Key Words : Dyadic Power Theory, Standpoint Theory, Sexting
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