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ABSTRAKSI

Judul Skripsi  : Pengaruh Peer Pressure, Keluarga yang Merokok, Sikap pada
Perilaku Merokok, dan Terpaan Iklan Rokok terhadap Keinginan
Merokok pada Remaja

Nama : Naafisa Maulida Pratama
NIM : 14040118120038
Jurusan : lImu Komunikasi

Rokok merupakan benda populer untuk dikonsumsi masyarakat, terutama remaja
yang mana jumlahnya kian meningkat hingga mencapai 19,4 persen. Di sisi lain, rokok bagi
remaja memiliki dampak yang mematikan jika dibandingkan dampak perokok usia dewasa,
yakni diantaranya seperti kerusakan jaringan otak, penggumpalan darah, penurunan daya
tangkap, kesecamasan berlebih hingga depresi. Guna mendapatkan penyelesaian atas
permasalahan tersebut, maka perlu untuk mengetahui faktor yang menjadi penyebab remaja
merokok. Terdapat beberapa asumsi faktor yang menjadi penyebab remaja merokok, yakni
diantaranya seperti peer pressure, keluarga yang merokok, sikap pada perilaku merokok, dan
terpaan iklan rokok sehingga penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh peer
pressure, keluarga yang merokok, sikap pada perilaku merokok, dan terpaan iklan rokok
terhadap keinginan merokok pada remaja.

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah planned behavior theory dengan
asumsi bahwa seseorang akan memiliki keinginan untuk berperilaku sesuai dengan informasi
yang diambil seseorang mengenai perilaku tersebut, baik secara langsung maupun tidak
langsung. Kemudian adapun teori yang digunakan lainnya, yakni embodied motivated
cognitive theory, yang mana menjelaskan bahwa ketika seseorang terpapar oleh iklan,
seseorang akan mencoba memahami dan menanggapi pesan yang ditampilkan di dalam iklan
sehingga seseorang kemudian memiliki keinginan untuk melakukan hal serupa yang
ditunjukan di dalam iklan. Dalam menentukan sampel, penelitian ini nmenggunakan teknik
non-probability sampling. Jumlah sampe yang diteliti sebanyak 100 orang dengan
karakteristik pelajar SMA Negeri 1 Ungaran, baik laki-laki maupun perempuan, dan
berdomisili di Kabupaten Semarang. Hasil penelitian menunjukan bahwa pengaruh peer
pressure, keluarga yang merokok, dan sikap pada perilaku merokok memiliki nilai
signifikansi sebesar 0,023 yang berarti bahwa variabel peer pressure, keluarga yang
merokok, dan sikap pada perilaku merokok memiliki berpengaruh terhadap keinginan
merokok pada remaja. Selanjutnya pada variabel terpaan iklan rokok nilai signifikansi yang
didapatkan sebesar 0,108 yang berarti tidak didapati pengaruh variabel terpaan iklan rokok
terhadap keinginan merokok pada remaja.

Kata Kunci: Peer Pressure, Keluarga yang Merokok, Sikap pada Perilaku Merokok,
Terpaan Iklan rokok, Keinginan Merokok
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ABSTRACT

Tittle : Effect of Peer Pressure, Family Smoking, Attitudes on Smoking
Behavior, and Exposure to Cigarette Advertising on Smoking
Motivation in Adolescents

Name : Naafisa Maulida Pratama
NIM :  14040118120038
Department :  Communication Sciences

Cigarettes are a popular item for public consumption, especially among teenagers,
whose number is increasing to 19.4 percent. On the other hand, smoking for teenagers has a
lethal impact when compared to the impact of adult smokers, such as damage to brain tissue,
blood clots, decreased capture power, excessive anxiety, and depression. To get a solution to
these problems, it is necessary to know the factors that cause adolescent smoking. Several
assumed factors cause adolescents to smoke, such as peer pressure, family smoking, attitudes
toward smoking behavior, and exposure to cigarette advertisements that this study aims to
determine the effect of peer pressure, family smoking, attitudes towards smoking behavior,
and exposure to smoking. cigarette advertising on the desire to smoke in adolescents.The
theory used in this research is planned behavior theory and embodied motivated cognitive
theory. In determining the sample, this study uses a non-probability sampling technique. The
number of samples studied was 100 people with the characteristics of students from SMA
Negeri 1 Ungaran, both male and female, and domiciled in Semarang Regency.

The theory used in this study is planned behavior theory with the assumption that a
person will have a desire to behave by the information taken by someone about the behavior,
either directly or indirectly. Then the other theory is used, namely embodied motivated
cognitive theory, which explains that when someone is exposed to advertisements, someone
will try to understand and respond to the messages displayed in advertisements so that
someone then has the desire to do the same thing as shown in advertisements. In determining
the sample, this study uses a non-probability sampling technique. The number of samples
studied was 100 people with the characteristics of students from SMA Negeri 1 Ungaran,
both male and female, and domiciled in Semarang Regency. The results showed that the
influence of peer pressure, smoking family, and attitudes on smoking behavior had a
significance value of 0.023 which means that the peer pressure variables, smoking families,
and attitudes towards smoking behavior affect the desire to smoke in adolescents.
Furthermore, on the variable exposure to cigarette advertising, the significance value
obtained is 0.108, which means that there is no effect of the variable exposure to cigarette
advertising on the desire to smoke in adolescents.

Keywords : Peer Pressure, Smoking Family, Attitude to Smoking Behavior, Exposure to
Cigarette Ads, Smoking Desire
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