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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berangkat dari data bahwa Angka Harapan Hidup (AHH) di 

Kabupaten Grobogan yang terus meningkat setiap tahunnya. Bahkan, Angka 

Harapan Hidup (AHH) di Kabupaten Grobogan melebihi rata-rata Angka Harapan 

Hidup (AHH) di Provinsi Jawa Tengah. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui bagaimana kinerja Bupati Grobogan periode 2016-2021 Sri 

Sumarni dalam meningkatkan Angka Harapan Hidup (AHH) di Kabupaten 

Grobogan. Untuk mengetahui kinerja Bupati Sri Sumarni, penelitian ini 

menggunakan teori Pengarusutamaan Gender. Dalam proses penyelenggaraan 

Pengarusutamaan Gender, penelitian ini akan lebih memfokuskan diri kepada dua 

hal dari proses Pengarusutamaan Gender yaitu kebijakan yang dikeluarkan oleh 

kepala daerah dan belanja daerah. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode kualitatif deskriptif. 

Teknik pengumpulan data dengan melakukan wawancara dan dokumentasi. 

Narasumber dalam penelitian ini yaitu Bupati Grobogan, Sekretaris Daerah 

Grobogan, Kepala BAPPEDA Grobogan, dan Kepala Dinas DP3AKB Grobogan. 

Analisis dan Interpretasi Data yang digunakan adalah pengumpulan data, reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil dari penelitian ini memperlihatkan bahwa tidak ada kebijakan baru 

yang dibuat oleh Bupati Sri Sumarni. Namun, dengan menjadikan kesehatan 

sebagai program utama, serta membuat program-program yang menyasar kepada 

kelompok perempuan, menjadi kunci keberhasilan Bupati Sri Sumarni dalam 

meningkatkan Angka Harapan Hidup. Selain itu, hasil dari penelitian ini juga 

memperlihatkan bahwa kepala daerah yang memiliki perspektif kesetaraan gender, 

serta mengaplikasikan Pengarusutamaan Gender dengan baik, berhasil 

meningkatkan Angka Harapan Hidup. Oleh karena itu, penting bagi kepala daerah 

untuk mengoptimalkan Pengarusutamaan Gender dalam setiap kebijakan. 

Kata Kunci: Angka Harapan Hidup, Kabupaten Grobogan, Sri Sumarni. 
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ABSTRACT 

Life Expectancy in Grobogan Regency continues to increase every year. In 

fact, the Life Expectancy in Grobogan Regency exceeds the average Life 

Expectancy in Central Java Province. Therefore, this syudy aims to determine the 

performance of Grobogan Regent Sri Sumarni during period 2016-2021 in 

increasing the Life Expectancy in Grobogan Regency. To determine the 

performance of Regent Sri Sumarni, this study used the theory of Gender 

Mainstreaming. In the process of implementing Gender Mainstreaming, this 

research will focus more on two things from the Gender Mainstreaming process, 

policies issued by regional heads and regional expenditures. 

This research was conducted using descriptive qualitative method. Data 

collection techniques used interviews and documentation. The informant in this 

study were the Regent Of Grobogan, the Regional Secretary of Grobogan, Head of 

Regional Development Planning, Research and Development Agency (BAPPEDA) 

Grobogan, Head of the Office for Women’s Empowerment, Child Protection, 

Population Control and Family Planning (DP3AKB) Grobogan. Data analysis and 

interpretation used are data collection, data reduction, data presentation, and draw 

conclusion. 

The results of this study showed that there are no new policies made by the 

Regent Sri Sumarni However, Sri Sumarni Regent’s success in raising life 

expectancy depends on making health the primary priority and creating initiatives 

that focus on women’s organizations. In addition,the results of this study also 

showed that regional heads who have a gender equality perspective, and apply 

Gender Mainstreaming well, have succeeded in increasing life ecpectancy. 

Therefore, it is important for regional heads to optimize Gender Mainstreaming in 

every policy. 

Keywords: Life Expectancy, Grobogan Regency, Sri Sumarni. 
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