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METODE PENELITIAN

3.1. Metode Penelitian

Menurut Sugiyono (2017:2) : “Metode penelitian pada dasarnya merupakan
cara ilmiah untuk mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu”.

Metode deskriptif kualitatif digunakan dalam kajian ini. Metode tersebut
dilakukan dengan cara pendekatan penelitian yang bertujuan untuk mendeskripsikan
dan memberikan gambaran secara mendalam tentang fenomena atau kejadian. Metode
ini fokus pada pemahaman dan interpretasi terhadap data yang dikumpulkan, dengan
tujuan untuk memperoleh pemahaman yang mendalam tentang subjek penelitian.
Dalam metode ini, tujuan penelitian dibatasi agar fokus dan ruang lingkup penelitian
lebih tepat sasaran. Dengan mempersempit objek penelitian, peneliti dapat
menganalisis yang lebih mendalam terhadap data yang diperoleh. (Adityaningrum et
al., 2020)

Menurut Sugiyono (2016) penelitian kualitatif adalah pendekatan penelitian
yang menekankan pada pemahaman makna dan konteks dari suatu fenomena daripada
menghasilkan generalisasi yang luas. Pendekatan ini menggunakan proses induktif
dimana temuan dan kesimpulan ditarik dari data yang dikumpulkan secara mendalam.
3.1.1. Teknik Pengumpulan Data

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan sumber data sekunder dan
mengkaji studi literatur. Menurut Edi Riadi (2017:48) data sekunder adalah
data yang diperoleh secara tidak langsung dari objek penelitian. Data sekunder
yang bisa berupa referensi, dokumentasi, laporan atau data yang telah ada

sebelumnya. Penulis mengumpulkan data ini dengan menggunakan sumber-
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sumber yang telah ada dan relevan dengan tujuan penelitian.

Studi literatur, seperti yang dijelaskan Zed (2008:3) adalah serangkaian
kegiatan yang berkaitan dengan pengumpulan data dari sumber-sumber
pustaka, kegiatan ini melibatkan membaca, mencatat, dan mengolah bahan

penelitian yang ada dalam literatur.

3.1.2. Teknik Pengukuran Data

Dalam penelitian ini, data sekunder yang digunakan adalah gambar kerja
DED Bangunan Puskesmas Kendal 1 yang diperoleh dari Direktur Utama
CV.Ardi Permana Putra Konsultan Perencana Kendal. Gambar kerja tersebut
merupakan dokumen teknik yang merinci desain dan spesifikasi bangunan
puskesmas tersebut. Data ini digunakan untuk menganalisis dan mengevaluasi
kesesuaian program ruang dengan syarat minimal yang ditetapkan dalam
Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan
Masyarakat.

Sementara itu, sumber literatur yang digunakan data tersebut adalah
Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan
Masyarakat. Dua data tersebut digunakan untuk analisis, evaluasi, dan

selanjutnya disusun daftar tabel program ruang dengan memperhatikan standar

mopeL | b & v\ |2

Gambar 1. Gambar Kerja DED Puskesmas Kendal 1
Sumber Data : CV. Ardi Permana Putra
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3.2. Analisis Data
3.2.1 Data Eksisting

Bangunan yang akan menjadi objek penelitian merupakan kategori
bangunan kesehatan. Bangunan Puskesmas Kendal 1 merupakan bangunan
yang mulai dibangun tanggal 17 Juli 2020 dan selesai dibangun pada tanggal
17 Desember 2020. Lokasi bangunan ini terletak di JI. Pahlawan 1 No. 256
Sukodono-Kendal. Bangunan dengan total luas bangunan mencapai 564 m2

terdiri 2 lantai. Adapun data site sebagai berikut :

URIMBJRuskesmas;Kendal |
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Gambar 2. Lokasi Bangunan Puskesmas Kendal 1
Sumber : https//google.earth.com

- Batas utara berbatasan dengan Jalan Raya Sukodono

- Batas timur berbatasan dengan rumah penduduk

- Batas selatan berbatasan dengan rumah penduduk

- Batas barat berbatasan dengan rumah penduduk dan SD Negeri 1

Sukodono
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3.2.2 Gambar Eksisting
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Gambar 3. Denah Lantai 1 pada Puskesmas Kendal 1
Sumber Data : CV.Ardi Permana Putra

C D
-y y PEUERINTI KABPAEN KN,
1A I e o IE T |F I IH 1 R
I}
I
I
‘
F
I

-
[
54,
if ) ] E) VRN RN OZAREN 338
T
1
1
|

+

# 3

. . 0. DINAS RESEHATa N KABLPRTEN RENDAL

+ +

L KEGATAN

[ T——

— .- S R | o)
(] ] [ ——

--n i o i H
1

Cibw
o

LOKAS!

LSS 1 1

RAPALR CoAS RESEARIAN
R Pl ek,
SHLA K PEN G s AAGGAIEN

Aoop Lanc]
ot b

ot

.—'—”‘

™

@

!
1
I

20
S
12

O B0 A0 BORAY
T
e 1A g
(]
[EArTprpr—

1200
20
20

|

©)
=
- |

1
I
L

Auang TUAASimiris o & ik
4% & MENGETAHUI
P A PERE Ak S G PERATAAN
NUAA G ke P 4 I

I=

[T

|

I S TS WS S S S S-S S " S B U S - E—
4 5.

st

la Is Ic Io le I le ]

1
d

Denah Rencana Li.é

sl 1@

e I

6 | 80

Gambar 4. Denah Lantai 2 pada Puskesmas Kendal 1
Sumber Data : CV.Ardi Permana Putra



3.2.3 Tabel Evaluasi

Pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini mencakup

gambar kerja DED Puskesmas Kendal 1 sebagai data sekunder dan Peraturan

Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2019 sebagai literatur. Data sekunder dan

literatur yang diperoleh kemudian dianalisis untuk dievaluasi lebih lanjut

dengan menyusun daftar tabel menggunakan tabel standar syarat minimal

ruang dengan peraturan yang berlaku.

No. Program Ruang Data Eksisting
Sesuai | Tidak Sesuai
Ruang Kantor
1. | Ruang administrasi
2. | Ruang kantor untuk karvawan
3. | Ruang Kepala Puskesmas
4. | Ruang rapat/diskusi
Ruang Pelayanan
5. | Ruang pendaftaran dan rekam
medik
6. | Ruang pemeriksaan umum
7. | Ruang tindakan dan gawat darurat
8. | Ruang kesehatan ibu dan KB
9. | Ruang kesehatan anak dan
imunisasi
10. | Ruang pemeriksaan khusus
11. | Ruang kesehatan gig1 dan mulut
2. | Fuang Komunikasi Informasi dan
Edukas: (KEI)
13. [ Ruang Farmasi
14. | Ruang persalinan
15. | Ruang rawat pascapersalinan
16. | Ruang rawat inap
17. | Kamar mandiWC pasien (laki-lak:
dan perempuan terpisah)
18. | Ruang Laboratorium
Penunjang
19_ | Rumah dinas tenaga keschatan
20. | Ruang tunggu
21. | Ruang ASI
22, | Ruang cuct linen
23. | Ruang sterilisasi
24 | Ruang penvelenggaraan makanan
(dapur/pantry)
25. | Ruang jaga petugas
26. | Gudang umum
27. | Parkir kendaraan roda 2 dan 4 serta
garasi untuk ambulans dan
Puskesmas keliling

Tabel 4. Tabel evaluasi fungsi ruang minimal

Sumber : analisis penulis
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