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ABSTRAK

Latar Belakang : Setiap tahun, sekitar 20.000 bayi mengalami kebutaan akibat
retinopati prematuritas. Dampak dari retinopati prematuritas belum disadari secara
luas oleh masyarakat sehingga pasien seringkali terlambat datang ke rumah sakit
untuk mendapatkan penanganan medis, oleh karena hal tersebut edukasi mengenai
retinopati prematuritas diperlukan untuk mengatasi masalah kesehatan mata
terutama pada bayi lahir prematur. Modul skrining retinopati prematuritas
dikembangkan sebagai sarana informasi, panduan pemeriksaan, serta prinsip
tatalaksana untuk kader kesehatan.

Tujuan : Mengembangkan modul skrining retinopati prematuritas pada bayi
prematur untuk kader kesehatan.

Metode : Penelitian ini merupakan research and development dengan studi
kualitatif untuk menghasilkan produk berupa modul skrining retinopati
prematuritas pada bayi prematur untuk kader kesehatan. Pengambilan data
kualitatif menggunakan metode Focus Group Discussion bersama tujuh
narasumber dari berbagai bidang ahli.

Hasil : Berdasarkan pernyataan narasumber dapat diketahui bahwa skrining awal
sebaiknya dilakukan oleh kader kesehatan untuk digunakan kepada masyarakat agar
proses deteksi dini dapat dilakukan secara luas. Edukasi mengenai retinopati
prematuritas pada bayi prematur yang bersifat promotif dan preventif yang
diberikan dalam bentuk modul, memenuhi kriteria yang diharapkan kader
pkesehatan sesuai dengan hasil kegiatan Focus Group Discussion. Pengembangan
buku modul tersebut perlu memperhatikan beberapa aspek, seperti bentuk media
edukasi, sasaran atau target pembaca, materi edukasi, struktur penulisan, bahasa,
dan aksesibilitas.

Kesimpulan : Modul skrining retinopati prematuritas pada bayi prematur dapat
dikembangkan sebagai sarana informasi, panduan pemeriksaan, serta prinsip
tatalaksana untuk kader kesehatan.

Kata kunci : modul, skrining retinopati prematuritas, kader kesehatan



ABSTRACT

Background : Every year, around 20.000 babies experience blindness due to
retinopathy of prematurity. The impact of retinopathy of prematurity has not been
widely recognized by the public so that patients often come late to the hospital for
medical treatment, thus education about retinopathy of prematurity is needed to
address eye health problems, especially in premature babies. The retinopathy of
prematurity screening module was developed as an information media, examination
guide, and management principles for health cadres.

Objective : To develop a screening module for retinopathy of prematurity in
premature infants for health cadres.

Methods: This research is a research and development with a qualitative study to
produce a product in the form of a screening module for retinopathy of prematurity
in premature babies for health cadres. Retrieval of qualitative data using the Focus
Group Discussion method with seven sources from various fields of expertise.
Results : Based on the expert's/source person's statement, it can be seen that initial
screening should be done by health cadres in the community so that the early
detection process can be carried out widely. Promotional and preventive education
regarding retinopathy of prematurity in premature babies, which is provided in
module form, meets the criteria expected by health cadres in accordance with the
results of Focus Group Discussion. The development of the module book needs to
pay attention to several aspects, such as the form of educational media, target
audience, educational material, writing structure, language and accessibility.
Conclusion : The retinopathy screening module for premature babies can be
developed as an information media, examination guide, and management principles
for health cadres.

Keywords : module, screening for retinopathy of prematurity, health cadres



