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ABSTRACT 

This study analyzes the main character namely Joe Johnson in the movie Cowboys 

by Anna Kerrigan. This study aims to explain the symptoms, social causes, and the 

effects of gender dysphoria in the social life of the character Joe Johnson. Library 

Research is used as a data collection method in this study. The writer uses an 

objective approach to analyze the intrinsic aspects in the movie. In addition, the 

writer uses a socio-psychological approach that is supported by the theory of gender 

dysphoria symptoms by the American Psychiatric Association and George R. 

Brown, the theory of social causes of gender dysphoria by M. Paz Galupo et al, and 

the effects of gender dysphoria theory by Di Ceglie et al to analyze the extrinsic 

aspects of the movie. The results of the analysis show that Joe Johnson shows all 

the symptoms of gender dysphoria which are influenced by his social environment. 

This also indicates that gender dysphoria affects Joe's social life in the form of 

bullying that he has to face. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini menganalisis tokoh utama yaitu Joe Johnson dalam film 

berjudul Cowboys karya Anna Kerrigan. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan 

gejala, aspek sosial yang mempengaruhi disforia gender, dan efek dari disforia 

gender dalam kehidupan sosial tokoh Joe Johnson. Studi Pustaka digunakan sebagai 

metode pengumpulan data dalam penelitian ini. Penulis menggunakan pendekatan 

objektif untuk menganalisis unsur intrinsik dalam film. Selain itu, penulis 

menggunakan pendekatan sosial-psikologi yang didukung oleh teori gejala disforia 

gender oleh American Psychiatric Association dan George R. Brown, teori 

pengaruh sosial dari disforia gender oleh M. Paz Galupo et al, dan teori efek disforia 

gender oleh Di Ceglie et al untuk menganalisis unsur ekstrinsik film. Hasil analisis 

menunjukkan bahwa Joe Johnson menunjukkan semua gejala disforia gender yang 

dipengaruhi oleh lingkungan sosialnya. Hal ini juga mengindikasikan bahwa 

disforia gender mempengaruhi kehidupan sosial Joe berupa bullying yang harus ia 

hadapi.  

 

Kata Kunci: disforia gender, aspek sosial, bullying  
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