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Proyek konstruksi memiliki beberapa potensi bahaya seperti tertimpa peralatan dan material, 
kebisingan, dan lain sebagainya. K3 memiliki prinsip dasar yaitu semua kecelakaan dapat 
dicegah. Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah dengan penggunaan alat pelindung 
diri. Niat menggunakan alat pelindung diri pada pekerja diharapkan mampu memunculkan 
perilaku untuk menggunakan alat pelindung diri di lokasi proyek. Terdapat tiga faktor yang 
dapat mempengaruhi niat yaitu sikap, norma subjektif, dan persepsi kontrol perilaku. 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan norma subjektif, persepsi kontrol 
perilaku, dan sikap terhadap niat penggunaan alat pelindung diri pada pekerja Proyek X. 
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif melalui pendekatan cross sectional dengan 
pengisian angket oleh 70 orang pekerja. Hasil uji statistik Chi-Square menunjukkan bahwa 
variabel yang memiliki hubungan dengan niat penggunaan alat pelindung diri adalah norma 
subjektif (0,000) dan sikap (0,000). Variabel yang tidak berhubungan dengan niat penggunaan 
alat pelindung diri adalah persepsi kontrol perilaku (0,079). Norma subjektif dan sikap memiliki 
hubungan yang signifikan terhadap niat penggunaan alat pelindung diri pekerja Proyek X  
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