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ABSTRACT 

 

Background: Spirulina platensis has a high protein content and rich in phycocyanin 

which has an anti-inflammatory effect, so it is widwly used for cosmetic and 

biomedical applications in wound healing. 

 

Objective: To prove that giving extract of Spirulina platensis can increase amount of 

fibroblas and accelerate the wound healing process in white rats which are incised on 

their skin. 

 

Method:  This study used a randomized post test only control group design. Thirty 

(30) male Wistar rats were incised with skin and splitted into 4 groups, namely the 

group given cream 0,1% S.platensis extract (X1) and group given ointment 0,1% 

S.platensis extract (X2), the negative control group by giving saline solution (C1) and 

positive control group by ointment 0,1% of gentamycin (C2). Amount of fibroblast 

were examined on days 14 and were calculated through tissue biopsy and 

haematoxylin eosin (HE). While wound area were examined on days 14. Data analysis 

was performed with one way ANOVA test and continued with Post Hoc Test LSD. 

 

Results: Amount fibroblas in the 14th day of the XI, X2, C1 and C2 groups were 

15,00; 17,50; 3,83, 10,33 with p<0,001. The average size of wound in the 14th day of 

the X1, X2, C1 and C2 groups were 551,78; 435,76; 1795,95; 1193,57 with p<0,001. 

Post Hoc Test for amount of fibroblas and wound area showed significant differences 

between groups. 

 

Conclusion: The giving of salap 0,1% Spirulina platensis extract can increase the 

amount of  fibroblas and accelerate the wound healing process. 

  

Keywords: Spirulina platensis, fibroblas, wound area 
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Latar belakang: Spirulina platensis memiliki kandungan protein yang tinggi dan 

kaya akan phycocyanin yang memiliki efek anti inflamasi, sehingga banyak digunakan 

untuk aplikasi kosmetik dan biomedik dalam penyembuhan luka.  

 

Tujuan: Membuktikan bahwa pemberian ekstrak Spirulina platensis dapat 

meningkatkan jumlah fibroblas dan mempercepat proses penyembuhan luka pada tikus 

wistar yang dilakukan insisi pada kulitnya. 

 

Metode:  Penelitian ini menggunakan randomized post test only control group design. 

Tiga puluh (30) ekor tikus wistar jantan diinsisi kulitnya dan dibagi menjadi 4 

kelompok, yaitu kelompok yang diberi ekstrak S.platensis krim 0,1% (X1) dan 

kelompok yang diberi ekstrak S.platensis salep 0,1% (X2), kelompok kontrol negatif 

dengan pemberian larutan salin (C1) serta kelompok kontrol positif dengan pemberian 

salep Gentamycin 0,1% (C2). Jumlah fibroblas diperiksa pada hari 14 dan dihitung 

melalui biopsi jaringan dan pewarnaan haematoxylin eosin (HE).  Sedangkan luas luka 

diperiksa pada hari ke 14. Analisis data dilakukan dengan uji one way ANOVA dan 

dilanjutkan dengan Post Hoc Test LSD. 

 

Hasil: Jumlah fibroblas hari ke 14 kelompok XI, X2, C1 dan C2 adalah 15,00; 17,50; 

3,83, 10,33 dengan p<0,001. Rerata ukuran luka pada hari ke 14 kelompok X1, X2, C1 

dan C2 adalah 551,78; 435,76; 1795,95; 1193,57 dengan p<0,001. Post Hoc Test 

jumlah fibroblas dan luas luka menunjukkan perbedaan bermakna antar kelompok. 

 

Simpulan: Pemberian ekstrak Spirulina platensis salep 0,1% dapat meningkatkan 

jumlah firoblas dan mempercepat proses penyembuhan luka. 

  

Kata kunci: Spirulina platensis, fibroblas, luas luka 

 

 


