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ABSTRAK

Judul : Pemeliharaan Hubungan Pasangan Suami Istri Tuli-Dengar dalam
Committed Romantic Relationship

Nama : Martina Aurelia Carissa

NIM :14040119130112

Perbedaan kondisi pendengaran dan cara komunikasi pada pasangan Tuli-
dengar mendorong individu di dalamnya melakukan penyesuaian dan menerapkan
perilaku pemeliharaan hubungan untuk mencapai titik ideal yang diinginkan. Di sisi
lain, perbedaan kondisi pendengaran tersebut berpotensi menimbulkan
miskomunikasi maupun konflik pada pasangan Tuli-dengar. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pemeliharaan hubungan yang diterapkan pasangan
suami istri Tuli-dengar dalam committed romantic relationship dan menjelaskan
konflik atau ketegangan yang ada dalam committed romantic relationship serta
penyelesaiannya. Adapun teori yang digunakan adalah Teori Dialektika Relasional,
dan Teori Ekuitas. Penelitian ini menggunakan paradigma interpretif dengan
pendekatan fenomenologi, serta teknik pengumpulan data wawancara mendalam
yang dilakukan terhadap enam individu dari tiga pasangan Tuli-dengar.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penyesuaian komunikasi yang
dilakukan individu Tuli dan dengar berlangsung sejak tahap pembentukan hingga
pemeliharaan  hubungan. Masing-masing individu mengakomodasi cara
komunikasi pasangannya dengan adanya penggunaan komunikasi verbal dan
bahasa isyarat dalam komunikasi sehari-hari. Meskipun mendapat pandangan
negatif dari orang lain, pasangan Tuli-dengar tetap mempertahankan hubungannya
dan melanjutkan ke tahap committed romantic relationship. Setiap pasangan suami-
istri Tuli-dengar menerapkan perilaku pemeliharaan hubungan agar dapat mencapai
kondisi hubungan ideal yang diinginkan, mencegah konflik, dan mempertahankan
komitmen dalam pernikahan. Selain itu, perbedaan kondisi pendengaran bukanlah
objek konflik utama, namun menjadi penyebab miskomunikasi dan konflik-konflik
kecil dalam pasangan Tuli-dengar. Resolusi konflik dalam pasangan Tuli-dengar
dilakukan melalui beberapa strategi seperti withdrawal, turn-taking, serta
keterlibatan mediator.

Berdasarkan hasil penelitian di atas, rekomendasi bagi penelitian
selanjutnya adalah mengkaji bagaimana miskomunikasi yang muncul ketika
pasangan dengar berperan sebagai penerjemah, bagaimana pengorbanan individu
Tuli untuk mengesampingkan bahasa isyarat, dan menerapkan metode campuran
untuk meneliti committed romantic relationship Tuli-dengar.

Kata kunci: committed romantic relationship, hubungan Tuli-dengar, pernikahan
Tuli-dengar
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ABSTRACT

Judul : Relationship Maintenance in Committed Romantic Relationship of
Deaf-Hearing Couples

Nama : Martina Aurelia Carissa

NIM :14040119130112

Differences in hearing conditions and ways of communication in the
ommitted romantic relationship of Deaf-hearing couples encourage individuals to
conduct adjustments and apply relationship maintenance behaviors to achieve the
desired ideal point of the relationship. On the other hand, these differences have the
potential to cause miscommunication and conflict in Deaf-hearing couples. This
study aims to understand the maintenance in committed romantic relationships of
Deaf-hearing couples and to describe the conflicts, dialectics, and the conflict
resolution in the committed romantic relationships. The theories that are used in
this research are Relational Dialectics Theory and Equity Theory. This study uses
the interpretive paradigm with a phenomenological approach and data collection
method of in-depth interviews conducted with six individuals from three Deaf-
hearing couples.

The result of this study reveals that the communication adjustments made
by Deaf and hearing individuals in their relationships take place from the
development until maintenance stage of the relationships. Each individual
accomodates their partner’s way of communication by using verbal communication
and sign language in daily communication context. Each Deaf-hearing couple apply
relationship maintenance to achieve the desired ideal relationship, prevent conflicts,
and maintain commitment in their marriages. Other than that, the difference in
hearing conditions is not the main conflict object but is a cause of
miscommunication and small conflicts in Deaf-hearing couples. Conflict resolution
in Deaf-hearing couples is conducted through several strategies such as withdrawal,
turn-taking, and the involvement of a mediator.

Based on the results above, recommendations for future research is to
examine how miscommunication arises when hearing partners act as sign language
translators, how Deaf individuals sacrifice by prioritizing the use of verbal
communication, and to apply mixed methods to study Deaf-hearing committed
romantic relationship.

Keywords: committed romantic relationship, Deaf-hearing relationship, Deaf-
hearing marriage
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