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ABSTRAK 

Judul : Pemaknaan Khalayak Terhadap Konstruksi Peran Bapak Rumah  

Tangga Dalam Anime The Way of the Househusband 

 

Perubahan masyarakat di era pandemi menimbulkan pergeseran peran. Akan tetapi, 

eksistensi peran bapak rumah tangga memicu masalah ambiguitas peran karena 

berlawanan dengan norma gender. Di sisi lain, ambiguitas ini diangkat sebagai 

aspek menarik dari anime The Way of the Househusband. Anime ini telah ditonton 

banyak khalayak dewasa muda di Indonesia karena merepresentasikan bapak 

rumah tangga yang memanfaatkan cara Yakuza untuk melakukan peran rumah 

tangga. Penelitian ini bertujuan untuk melihat pemaknaan khalayak terhadap 

konstruksi peran bapak rumah tangga dalam anime The Way of the Househusband. 

Metode analisis tekstual akan memakai konsep codes of television, sedangkan 

metode interpretasi pemaknaan akan menggunakan konsep posisi decoding.  

Makna dominan dari anime ini menggambarkan karakteristik bapak rumah tangga 

dan sisi kemanusian dari budaya Yakuza. Pesan ideologis dari anime ini ingin 

menormalisasikan laki-laki yang mampu mengurus rumah tangga dengan baik dan 

gagasan peran bapak rumah tangga sebagai alternatif di masyarakat. Penelitian ini 

mengungkap keberagaman pemaknaan khalayak dewasa muda. Peran bapak rumah 

tangga cenderung diterima sebagai peran yang baik secara fungsional, yaitu dalam 

mengurus rumah tangga. Beberapa cenderung terbuka memiliki pasangan dengan 

bapak rumah tangga atau mengambil peran sebagai bapak rumah tangga, meski 

cenderung ingin suami-istri sama-sama bekerja. Konstruksi karakteristik bapak 

rumah tangga mantan Yakuza juga dapat diterima oleh khalayak sebagai tipe bapak 

rumah tangga yang ideal. Namun, beberapa khalayak menganggap tugas bapak 

rumah tangga kurang realistis karena anggapan bahwa tugas rumah tangga adalah 

peran kolaboratif sesama anggota keluarga.  

Khalayak juga menerima ideologi bahwa bapak rumah tangga memiliki posisi yang 

sama dengan laki-laki pekerja pada umumnya, hanya berbeda dalam peran, sifat, 

dan tingkat pemahaman tentang rumah dan keluarga. Temuan dari penelitian ini 

menemukan pola penyesuaian peran yang bergantung pada konteks pembicaraan 

dan kedalaman mengenal diri seseorang mempengaruhi cara khalayak menyikapi 

peran bapak rumah tangga. 

Kata Kunci: pemaknaan khalayak, bapak rumah tangga, makna dominan, anime 

the way of the houshusband, peran gender, ambiguitas peran, pola penyesuaian 

peran  
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ABSTRACT 

Title : Audience Reception on The Construction of Househusband in Anime 

titled The Way of the Househusband 

 

Pandemic era forced Indonesia’s society to faced social change that shown shifting 

roles in family division. However, househusband’s existence become a problem 

due to its role ambiguity that against patriarchal gender norms. On the other hand, 

this ambiguity become an interesting aspect on an anime called The Way of the 

Househusband. This anime served unique representation of a househusband that 

utilize Yakuza way to do his role which attract many Indonesian audiences. The 

aim of this research is to find audiences’ reception towards construction of 

househusband in this anime. This research conducted codes of television to analyses 

the anime and then interpret audiences’ reception using Hall’s decoding positions. 

Preferred reading of this anime represents characteristics of a househusband and 

humanity side of Yakuza. Ideology of this anime wanted to normalize men that 

capable on homemaking roles and offered househusband as an alternative role. This 

research able to found various reception of young adults’ audiences. They accepted 

househusband as a well-function role in homemaking. Some audiences open 

possibilities to be a househusband or have a househusband as a partner. Although, 

audiences prefer to become a double-income couple. The construction of an ex-

Yakuza househusband characteristics is able to be accepted by audiences as an ideal 

type of a househusband. However, some audiences perceived househusband task is 

not realistic due to perception that homemaking is a collaborative role for each 

family members.  

Audiences also accepted the ideology that put househusband and salaryman in the 

same place, their difference only on their role, traits, and knowledge about house 

and family matters. Research findings shown role tunning pattern that uncover how 

audiences’ attitudes towards househusband’s role is affected by conversation’s 

context and how well audiences recognize the person who’s a househusband.    

Keywords: audience reception, househusband, preferred reading, anime the way 

of the househusband, gender roles, role ambiguity, role tunning pattern  
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penentu momentum terbaik. Selama menulis skripsi, peneliti menyadari hantaran 

ekspektasi dan rencana yang kerap membuat peneliti harus beradaptasi dengan 

situasi realistis, tetapi Maha Baik Allah SWT masih memberikan keseimbangan 

dalam diri. Ada rasa syukur kepada para informan yang berbaik hati menjawab 

pertanyaan dan percakapan panjang selama penelitian, serta keluarga dan teman 

yang suportif mendorong peneliti menyelesaikan skripsi.  

Skripsi ini disusun dalam rangka memenuhi salah satu syarat memperoleh 

gelar Sarjana Komunikasi pada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Diponegoro yang diharapkan dapat menjadi pengetahuan bagi pembaca dan 

referensi penelitian dalam ranah Ilmu Komunikasi yang dapat bermanfaat bagi para 

peneliti dan pelajar di generasi selanjutnya. Penelitian ini, begitu juga proses selama 

perkuliahan, telah membuka mata peneliti. Tak hanya menjawab pertanyaan 

penelitian, peneliti juga menemukan jawaban bagi pertanyaan hidup peneliti 

semenjak SMA tentang passion. Jawabannya peneliti mungkin bukanlah hustler, 

karena passion peneliti adalah hidup yang slow and steady paced, namun tetap bisa 

berguna bagi sesama. Pantas peneliti lebih menyukai kegiatan rumah tangga. 

Sebagaimana dengan penelitian ini yang mengangkat tema bapak rumah tangga 

dalam media anime dan bagaimana audiens atau penontonnya memakanai bapak 

rumah tangga, terutama konstruksi peran bapak rumah tangga pada anime tersebut. 

Anime itu berjudul The Way of the Househusband alias cara sang bapak rumah 

tangga karya Oono-sensei yang menampilkan karakter laki-laki berperan bapak 

rumah tangga, namun latar belakangnya sebagai mantan bos Yakuza atau gangster 

Jepang mempengaruhi caranya menjalankan tugas bapak rumah tangga. 
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Secara runtut, isi dari skripsi ini dimulai dengan Bab I yang membahas latar 

belakang, serta pertanyaan dan metode penelitian. Selanjutnya, Bab II akan 

membahas temuan preferred reading dari analisis teks The Way of the 

Househusband. Data analisis tekstual tersebut menjadi acuan dalam wawancara 

mendalam dengan enam informan yang hasilnya akan dijabarkan dalam Bab III. 

Kemudian dalam Bab IV, hasil wawancara mendalam berupa pemaknaan khalayak 

akan dikategorikan ke dalam tiga posisi decoding dan dibahas bersama teori-teori 

konsep. Terakhir, simpulan berupa hasil penelitian yang menjawab pertanyaan, 

serta signifikansi dan saran dari penelitian ini dicantumkan dalam Bab V. 

Hasil akhir dari penelitian ini mampu mengungkap pemaknaan khalayak 

terhadap konstruksi peran bapak rumah tangga dan kebaruan berupa pola sikap 

khalayak terhadap peran yang peneliti kembangkan sebagai roles tuning pattern 

atau pola penyesuaian peran oleh khalayak. Namun dengan segala kerendahan hati, 

peneliti menyadari masih terdapat kekurangan dalam penyusunan skripsi ini, 

sehingga peneliti mengharapkan adanya kritik dan saran mengenai skripsi ini agar 

dapat menyajikan hasil penelitian yang lebih baik lagi. 

 

Semarang, 12 Juni 2023 

  Penyusun Skripsi, 

 

 

Salsabila Alfi Rizq Putri 

NIM. 14040118120031 
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