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Tuberkulosis masih menjadi masalah kesehatan utama di masyarakat. Di Kabupaten Pati 
angka kejadian TB paru terus meningkat dengan angka kesembuhan pengobatan tahun 2021 
sebesar 76,3% masih dibawah target global (90%). Masih tingginya kasus TB paru 
disebabkan adanya kejadian drop out pengobatan. Drop out pengobatan dipengaruhi oleh 
faktor internal dan faktor eksternal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor 
yang berhubungan dengan terjadinya drop out pada penderita TB paru kategori I di Kabupaten 
Pati. Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan pendekatan 
cross-sectional. Populasi penelitian ini adalah penderita TB Paru kategori 1 dengan hasil 
evaluasi pengobatan sembuh, pengobatan lengkap, gagal dan drop out di Kabupaten Pati 
selama bulan Januari-Desember 2022. Sampel terdiri dari 113 responden yang diperoleh 
menggunakan teknik stratified random sampling. Data dianalisis dengan menggunakan uji Chi 
Square dengan taraf signifikansi = 0,05. Berdasarkan hasil penelitian terdapat 11 responden 
drop out dan 102 responden bukan drop out. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa 
faktor yang berhubungan dengan kejadian drop out penderita TB paru kategori 1 di Kabupaten 
Pati yaitu efek samping OAT (p = 0,007), riwayat penyakit komorbid (p = 0,036), tingkat 
motivasi (p = 0,000). Sedangkan faktor yang tidak berhubungan yaitu usia (p = 0,069), tingkat 
pendidikan (p = 1,000), jenis kelamin (p = 0,568), status pekerjaan (p=1,000) dan peran PMO 
(p = 0,837).  
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