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Deteksi dini gangguan pertumbuhan dan perkembangan seperti risiko gagal tumbuh dan 
kelebihan berat badan dini pada anak dapat dilakukan dengan upaya pelayanan kesehatan 
salah satunya posyandu. Untuk mengetahui keberhasilan pelayanan kesehatan dapat 
dilakukan penilaian kinerja. Salah satu penilaian kinerja posyandu adalah penilaian partisipasi 
kegiatan posyandu. Puskesmas Mranggen III memiliki data trend cakupan penimbangan D/S 
>85% dan cenderung naik turun (fluktuatif). Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor ibu 
yang mempengaruhi kunjungan balita ke posyandu di wilayah kerja Puskesmas Mranggen III 
Kabupaten Demak. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif cross sectional 
dengan populasi ibu balita, 120 sampel siambil menggunakan teknik propotional random 
sampling. Penelitian dilakukan agustus 2022-maret 2023. Analisis Univariat, bivariat dengan 
uji chi square, dan multivariat dengan uji regresi logistik digunakan untuk menganalisis data. 
Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan antara pengetahuan (p=0,025), pekerjaan 
(p=0,038), dukungan keluarga (p=0,019), dan kepuasan layanan (p=0,042) dengan partisipasi 
kunjungan posyandu. Kesimpulan penelitian pengetahuan ibu, pekerjaan ibu, dukungan 
keluarga dan kepuasan layanan berhubungan dengan partisipasi kunjungan, sedangkan 
pendidikan ibu dan pendapatan keluarga tidak berhubungan dengan partisipasi kunjungan 
posyandu. Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi acuan dalam meningkatkan partisipasi 
ibu balita dalam kunjungan posyandu. 
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