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Faktor yang sangat berpengaruh pada kepatuhan anak dalam menyikat gigi adalah perilaku 
ibu. Perilaku ibu yakni dalam memberikan perhatian, pengertian, edukasi, dan mengingatkan 
untuk selalu menyikat gigi serta dapat menyediakan fasilitas untuk anak sehingga anak dapat 
menyikat gigi dengan nyaman. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis faktor-faktor 
yang mempengaruhi perilaku ibu dalam mendidik kepatuhan menyikat gigi siswa sekolah 
dasar di Kecamatan Muntilan. Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional. 
Subyek penelitian adalah ibu dari siswa sekolah dasar kelas 1-3 di Kecamatan Muntilan 
dengan jumlah sampel 154 responden. Instrumen yang digunakan telah melalui uji validitas 
dan reliabilitas, serta pengumpulan data dilakukan melalui wawancara. Analisa data dilakukan 
dengan chi square dan regresi logistic. Hasil analisis bivariat variabel yang berhubungan 
dengan perilaku ibu adalah pengetahuan (p=0,007), sikap (p=0,010), sarana prasarana 
(p=0,008), akses informasi (0,000), dukungan guru (0,0000), dukungan keluarga (p=0,002), 
dan dukungan petugas kesehatan (p=0,0000). Hasil uji multivariat menunjukan variabel yang 
paling berpengaruh terhadap perilaku ibu adalah akses informasi (OR= 4,293), dukungan guru 
(OR=3,956), pengetahuan (OR=3,848), dan sarana prasarana (OR=2,993). Berdasarkan 
hasil tersebut, disimpulkan bahwa akses informasi, dukungan guru, pengetahuan, dan sarana 
prasarana mempengaruhi perilaku ibu dalam mendidik kepatuhan anak menyikat gigi. Dari 
hasil penelitian ini mengungkapkan perlunya intervensi dari berbagai aspek untuk 
meningkatkan perilaku ibu dalam mendidik anak menyikat gigi. 
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