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ABSTRAK 
 
 

Manifestasi utama infeksi penyakit COVID-19 disebabkan oleh gangguan sistem respirasi, 
selain itu tingginya tingkat kematian di Indonesia dipengaruhi oleh fasilitas kesehatan yang kurang 
memadai. Sehingga dibutuhkan pemantauan berkala untuk menunjang perawatan yang baik serta 
mencegah terjadinya komplikasi yang diakibatkan lambatnya respon perawat terhadap penurunan 
kondisi klinis pasien berdasarkan beberapa parameter fisiologis dalam National Early Warning 
Score COVID-19. Internet of Medical Things (IoMT) merupakan salah satu contoh perkembangan 
teknologi dengan cara inovatif untuk menggabungkan perangkat medis dan aplikasinya untuk 
terhubung dengan sistem teknologi informasi perawatan kesehatan dengan menggunakan 
teknologi jaringan. Penelitian ini bertujuan untuk membangun, merancang, serta 
mengimplementasikan sistem akuisisi data pada sensor respirasi dalam sebuah sistem monitoring 
atau pemantauan secara berkala berbasis Internet of Medical Things (IoMT). Sistem pemantauan 
ini memanfaatkan jaringan wireless menggunakan Wi-Fi router. Sensor yang digunakan untuk 
menghitung siklus respirasi adalah sensor MPU6050 dengan mengukur besarnya vibrasi yang 
dihasilkan pada sensor tersebut. Data yang terukur oleh sensor akan diakuisisi oleh mikrokontroler 
ESP32 dan dikirim menuju penyimpanan data pada komputer melalui jaringan W-Fi secara 
realtime menggunakan protokol komunikasi MQTT (Message Queuing Telemetry Transport) dan 
ditampilkan dalam interface berbasis web. Sistem yang telah dibangun berjalan dengan baik, 
sensor respirasi dapat menghitung nilai siklus respirasi per menit dari pasien dengan nilai rata-rata 
simpangan yang kecil sebesar 1,26 % dari perhitungan manual menggunakan stopwatch, 
pemantauan secara berkala juga dapat dilakukan tanpa adanya hambatan dengan rata-rata 
kecepatan respon waktu sebesar 03.48 detik. Interface pada sistem dapat menampilkan data terkini, 
keseluruhan data dan grafik dari masing-masing parameter. Serta power supply yang dibuat pada 
penelitian ini dapat mengalirkan tegangan sebesar ± 5V dengan nilai rata-rata simpangan sebesar 
3 %. 
 

Kata kunci: Monitoring, Internet of Medical Things (IoMT), COVID-19, Respirasi, MPU6050 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

xv 
 

ABSTRACT 
 

The main manifestation of COVID-19 disease infection is caused by respiratory system 
disorders, in addition to the high death rate in Indonesia influenced by the presence of 
accompanying diseases owned by COVID-19 virus positive patients, vulnerable age, and 
inadequate health facilities. So that periodic monitoring is needed to support good care and 
prevent complications caused by the slow response of nurses to the decline of the patient's clinical 
condition based on several physiological parameters in the National Early Warning Score 
COVID-19. The Internet of Medical Things (IoMT) is an example of technological development in 
an innovative way to combine medical devices and their applications to connect with healthcare 
information technology systems using network technology. This research aims to build, design, 
and implement data acquisition systems on respiration sensors in a monitoring system or 
monitoring periodically based on the Internet of Medical Things (IoMT). This monitoring system 
utilizes Internet of Medical Things (IoMT) technology by utilizing wireless networks using Wi-Fi 
routers. The sensor used to calculate the respiration cycle is the MPU6050 sensor by measuring 
the magnitude of the vibration generated on the sensor. Sensor-scalable data will be acquired by 
the ESP32 microcontroller and sent to data storage on a computer over a W-Fi network in real 
time using the MQTT (Message Queuing Telemetry Transport) communication protocol and 
displayed in a web-based interface. The system that has been built runs well, the respiration sensor 
can calculate the value of the respiration cycle per minute from patients with a small average 
deviation value of 1.26 % from manual calculations using stopwatches, periodic monitoring can 
also be done without obstacles with an average response time of 03.48 seconds. The interface on 
the system can display the latest data, the entire data and graphs of each parameter. As well as 
the power supply made in this study can drain a voltage of ± 5V with an average deviation value 
of 3 %. 

 

Keywords: Monitoring, Internet of Medical Things (IoMT), COVID-19, Respiration, MPU6050 

 

 

 


