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Latar Belakang: The Global Impact of Respiratory Disease edisi kedua publikasi tahun 2017
menyatakan bahwa pneumonia membunuh jutaan orang setiap tahun dan merupakan
penyebab utama kematian balita, dimana 1 miliar orang di dunia terpapar oleh asap rokok,
yaitu salah satu faktor risiko pneumonia.

Tujuan: Meneliti signifikansi hubungan asap rokok terhadap kejadian pneumonia balita.
Metode: Literature review, dengan mengkaiji 20 artikel ilmiah dari berbagai indeks online, yaitu
Science Direct, EBSCOhost: Academic Search Ultimate, ProQuest: Research Library,
ClinicalKey, SINTA, dan GoogleScholar.

Hasil: Dari 20 artikel yang dikaji, 12 artikel menemukan hubungan dari variabel asap rokok
sebagai faktor risiko kejadian pneumonia balita. 10 diantaranya melakukan uji signifikasi dan
menemukan hubungan signifikan, dimana 2 artikel yang tersisa hanya menemukan hubungan
lewat analisis distribusi variabel.

Kesimpulan: Dengan mayoritas artikel menemukan hubungan faktor risiko, dengan 10
diantaranya signifikan, dapat disimpulkan bahwa asap rokok berhubungan signifikan terhadap
kejadian pneumonia balita. Dinas kesehatan negara dengan masalah yang terkait disarankan
membuat kebijakan pelarangan merokok di sekitar non-perokok serta program kesehatan
berupa edukasi bahaya asap rokok terhadap masyarakat, yang dapat dilakukan bersamaan
kegiatan posyandu atau kegiatan lain yang serupa supaya efisien waktu dan sumber daya.
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