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ABSTRAK

Sampah plastik menjadi permasalahan yang paling utama di belahan bumi manapun.
Penanganan sampah plastik yang sudah banyak diterapkan adalah konsep 3R dan
konsep pengolahan pada sumbernya menjadi bentuk energi baru atau sesuatu yang
memiliki nilai jual kembali. Salah satu konsep yang dapat digunakan adalah untuk
mengubah dan memproses plastik ini menjadi papan komposit. Penelitian ini bertujuan
untuk membuat material papan komposit berbahan dasar plastik HDPE dan serabut
kelapa yang dibuat menggunakan metode hot press. Hasil pembuatan papan komposit
dianalisis menggunakan pengujian sifat mekanik yang dilakukan dengan pengujian
tarik yang mengacu pada standar ASTM D 638-01. Hasil analisis dari penelitian papan
komposit material serabut kelapa dan plastik HDPE (5 : 150) gram dengan variasi suhu
(110, 120, 130, 140)°C diperoleh kesimpulan untuk tegangan tarik terbesar berada pada
suhu 120°C dengan nilai sebesar 19,98 Mpa dan untuk regangan terbesar berada pada
suhu 110°C dengan nilai sebesar 8,93%.

Kata kunci: Plastik HDPE, sabut kelapa, papan komposit, uji tarik
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ABSTRACT

Plastic waste is a major problem in any part of the world. Handling plastic waste that
has been widely applied is the 3R concept and the concept of processing at the source
into a new form of energy or something that has resale value. One concept that can be
used is to convert and process these plastics into composite boards. This study aims to
make a composite board material made from HDPE plastic and coconut fiber which is
made using the hot press method. The results of the manufacture of composite boards
were analyzed using mechanical properties testing carried out by tensile testing which
refers to the ASTM D 638-01 standard. The results of the analysis from the research of
coconut fiber composite boards and HDPE plastic (5: 150) grams with variations in
temperature (110, 120, 130, 140)°C, it is concluded that the largest tensile stress is at a
temperature of 120°C with a value of 19.98 Mpa and for the largest strain was at 110°C

with a value of 8.93%.

Keywords: HDPE plastik, coconut fiber, composite board, tensile test
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sampah menjadi permasalahan yang paling utama dibelahan bumi
manapun. Sampah dapat mengakibatkan berbagai macam permasalahan,
melalui permasalahan ini timbulan berbagai masalah — masalah seperti halnya
kekumuhan, penyakit, dan bencana alam. Menurut Kementerian Lingkungan
Hidup dan Kehutanan Direktorat Jenderal Pengelolaan Sampah, Limbah dan
B3 Direktorat Penanganan Sampah, jumlah timbunan sampah yang terjadi di
Indonesia padatahun 2021 sebesar 63.000 — 64.000 ton/hari atau sekitar 23 juta
ton/tahun. Diantara produksi sampah yang terjadi di Indonesia terdapat 16%

produksi sampah plastik atau sebesar 3,7 jutaton/tahun. Produksi sampah akan
semakin meningkat seiring dengan bertambahnya jumlah penduduk.

Produksi sampah plastik menempati urutan kedua dalam sumbangsih
produksi sampah secara keseluruhan yang ada di Indonesia, dengan komsumsi
plastik yang berlebihan mengakibatkan peningkatan sampah plastik secara
signifikan. Sedangkan plastik termasuk dalam jenis sampah yang sulit terurai,
membutuhkan waktu 50 — 100 tahun untuk terurai. Oleh karena itu sampah

plastik yang terdapat didalam tanah menjadikan pencemaran terhadap tanah
tersebut.

Tanah yang tercemar mengakibatkan mineral — mineral baik organic
maupun anorganik semakin berkurang. Sedangkan plastik memiliki sifat lain
yaitu mudah terbakar. Masalah ini mengakibatkan risiko kebakaran yang lebih
besar meningkat. Asap dari pembakaran bahan plastik sangat berbahaya karena
mengandung gas beracun. Inilah yang menyebabkan sampah plastik sebagai
salah satu penyebab pemanasan dan menimbulkan efek jangka panjang secara

global diatmosfer bumi.

Semakin meningkatnya sampah, maka diperlukan pengolahan yang secara
optimal sehingga mencegah permasalahan lingkungan dimasa yang akan
datang. Menurut Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan Direktorat

Jenderal Pengelolaan Sampah, Limbah dan B3 Direktorat Penanganan Sampah,



sampah yang sudah terkelola padatahun 2021 sebesar 63% atau sekitar 15 juta
ton/tahun. Penanganan sampah yang sudah banyak diterapkan adalah konsep
3R (reuse, reduce, dan recycle) dan konsep pengolahan pada sumbernya
menjadi bentuk energi baru atau sesuatu yang memiliki nilai jual kembali. Salah

satu konsep yang dapat digunakan adalah untuk mengubah dan memproses
plastik ini menjadi papan komposit.

Dalam penelitian ini dilakukan rekayasa pemanfaatan limbah plastik High
density polyethylene (HDPE), dan serabut kelapa yang diaplikasikan dalam
pembuatan papan komposit. Maka judul penelitian kali ini adalah “Analisa
Pengaruh Temperature Terhadap Pembuatan Papan Komposit Serabut Kelapa
Dengan Perekat Plastik Menggunakan Metode Hot Press” Diharapkan
penelitian pada penelitian ini benar-benar dapat bekerja dengan baik dan sesuai
dengan yang diharapkan. Dan semoga dengan adanya proyek akhir ini dapat

memberikan manfaat bagi pembaca dan semua kalangan yang membutuhkan
referensi untuk penelitian kali ini.

1.2 Identifikasi Masalah Penelitian

1.2.1 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang diuraikan diatas, maka dapat
dirumuskan beberapa masalah antara lain:

1. Bagaimana cara merancang mesin cetak hot press dengan menggunakan
dongrak?

2. Bagaimana karakteristik papan komposit dari perpaduan serabut kelapa
dengan plastik diberi perlakuan uji mekanis?

1.2.2 Batasan Masalah
Dalam menghindari suatu kesalahpahaman yang ada pada penulisan dan

juga melebarnya ruang lingkup pembahasan, adapun Batasan masalah dalam
perancangan ini agar nantinya tercapai tujuan dalam penelitian tersebut adalah:

1. Pada perancangan mesin hot press dengan menggunakan dongkrak
merupakan prototipe.



. Campuran yang digunakan adalah serabut kelapa dengan plastik.

. Komposisi bahan dari berat total yaitu 100% dengan perbandingan berat

dari serabut kelapa dengan plastik.

. Limbah plastik yang digunakan High density polyethylene (HDPE)

. Pengujian yang dilakukan adalah uji mekanis dengan melakukan pengujian

tarik yang mengacu pada standar ASTM D 638-01

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan proyek akhir meliputi:

1. Aplikasi mesin cetak hot press dengan menggunakan dongkrak supaya lebih

ergonomis dalam pembuatannya.

2. Menjelaskan dan menghitung pengaruh temperature kombinasi antara

3.

serabut kelapa dengan plastik pada papan komposit bila diberi perlakuan uji
mekanis.

Menentukan temperature terbaik dari campuran serabut kelapa dengan

plastik untuk mendapatkan kualitas papan komposit yang terbaik.

1.4 Manfaat Penelitian

Berdasarkan tujuan dan latar belakang yang telah diuraikan diatas, penulis

memiliki harapan adanya manfaat — manfaat yang diperoleh sebagai berikut:

1.

Menjadi bahan pembelajaran untuk diterapkan dan juga sebagai media
pembelajaran yang nantinya kelak dapat berguna dikemudian hari.

Memanfaatkan limbah plastik dalam pembuatan papan komposit sehingga
memiliki nilai ekonomis yang tinggi dan dapat membantu mengurangi
pencemaran lingkungan.

Menambah pengetahuan tentang pembuatan papan komposit berbasis

serabut kelapa dengan plastik dengan metode hot press dan
karakterisasinya sebagai bahan pembuatan furniture masyarakat.



4. Termanfaatkannya serabut kelapa dengan plastik sebagai bahan

pembuatan papan komposit.



