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Dermatitis kontak yaitu reaksi tubuh peradangan pada kulit yang terjadi karena paparan bahan 
dari luar yang bersifat iritan maupun alergen. Nelayan sebagai masyarakat yang 
kehidupannya bergantung dengan hasil laut, baik dengan cara melakukan penangkapan 
maupun budidaya hasil laut. Memiliki risiko terkena dermatitis kontak. Penelitian ini bertujuan 
mengkaji faktor risiko kejadian dermatitis kontak pada nelayan. Menggunakan metode kajian 
sistematis, dengan pedekatan meta sintesis agregasi. Penelusuran artikel dilakukan pada 
database online Google Scholar, ScienceDirect, Scopus, PubMed, dan JSTOR yang 
dipublikasikan pada tahun 2011-2022. Kriteria artikel minimal sinta 3 dan jurnal internasional 
terindeks. Dari 365 artikel yang teridentifikasi, sebanyak 352 dieksklusi karena tidak sesuai 
kriteria, didapatkan 13 artikel yang dikaji. Hasil seluruh artikel menggunakan metode cross 
sectional. Lokasi penelitian pada beberapa wilayah di Indonesia. Hasil kajian tentang faktor 
usia dengan kejadian dermatitis kontak pada nelayan yaitu dari 13 artikel yang ditemukan, 
terdapat 4 artikel yang meneliti tentang hubungan faktor usia dengan kejadian dermatitis 
kontak pada nelayan. Terdapat 1 artikel yang meneliti tentang hubungan faktor riwayat 
pekerjaan dengan kejadian dermatitis kontak pada nelayan. Berdasarkan hasil penelitian, 
riwayat pekerjaan perlu dipertimbangkan sebagai penyebab dermatitis kontak karena riwayat 
pekerjaan sebelumnya berpeluang terkena dermatitis. 
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